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ро
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м
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ря
ды

».
Х

од
 з

ан
ят

ия
П

.: 
«П

ос
м

от
ри

 и
по

ду
м

ай
, к

ак
 з

де
сь

 н
уж

но
 с

ое
ди

ни
ть

 ц
и

ф
ры

. П
о$

яс
ни

» 
[…

].
 «

П
ра

ви
ль

но
. 

Н
ад

о 
на

ча
ть

 с
об

ы
чн

ой
 ц

и
ф

ры
 1

и
 п

ро
ри

со
$

ва
ть

 д
ор

ож
ку

 к
ри

м
ск

ой
 ц

и
ф

ре
 I

. Д
ав

ай
 с

де
ла

ем
 э

то
» 

[…
].

 «
Н

ар
и

су
й

вс
ю

 д
ор

ож
ку

» 
[…

].
В

ре
м

я 
ф

и
кс

и
ру

ет
ся

.

З
ад

ан
ие

49
. 

П
ро

гр
ам

м
а 

с
пр

ям
ы

м
 и

об
ра

тн
ы

м
 р

яд
ом

 (
ли

ст
49

).
В

ни
м

ан
ие

: 
оч

ен
ь 

сл
ож

н
ое

 з
ад

ан
и

е
—

 п
ар

ал
ле

ль
н

ы
й

 п
ои

ск
 ц

и
ф

р
в

пр
ям

ом
 и

об
ра

тн
ом

 п
ор

яд
ке

. Е
го

 м
ож

но
 п

ре
дл

аг
ат

ь 
то

ль
ко

 с
ам

ы
м

 с
о$

об
ра

зи
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Ц
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ст
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и
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ог
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м
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 з
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Ч
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палец на первы
й

 цветок ш
м

еля. Т
воя правая рука будет ш

м
елем

. А
те$

перь полетели
» […

].

З
адание

44. М
и

ш
ка в

сам
олете (ли

ст
44).

Ц
ели: отработка в

речевом
 плане програм

м
 действий с

параллельны
$

м
и рядам

и, тренировка переклю
чения в

перцептивно слож
ном

 задании.
Х

од занятия
П

.: «К
огда м

иш
ка летел, ем

у встречались то облачко, то звездочка.
П

ервое облачко бы
ло с

ном
ером

10, и
первая звездочка тож

е бы
ла с

но$
м

ером
. К

ак ты
 дум

аеш
ь, с

каким
?» […

]. «П
равильно, 10. А

что ем
у встре$

тилось дальш
е? Р

асскаж
и» […

]. «П
равильно, девятое облачко, девятая

звездочка. А
потом

?» […
].

П
. дает Р

. красны
й карандаш

 и
предлагает найти и

обвести циф
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в
соответствии с

составленной в
речевом

 плане програм
м

ой: «Б
удь вни$

м
ателен: сначала облачко, потом

 звездочка» […
].

Зам
ечание: ж

елаю
щ

ие м
огут раскрасить облачко и

звездочки
 по той

ж
е програм

м
е.

З
адание

45. П
ом

оги
 коту (ли

ст
45).

В
ним

ание: если
 преды

дущ
ее задани

е бы
ло услож

нено в
отнош

ени
и

зри
тельного воспри

яти
я, то следую

щ
и

е четы
ре повы

ш
аю

т требовани
я

к
зри

тельно$пространственной
 ори

енти
ровке за счет добавлени

я ри
м

$
ски

х ци
ф

р.
Ц

ели: проверка возм
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ности
 построени
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м

ы
 дей

стви
я с
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раллельны

м
и

 рядам
и

 чи
сел по аналоги

и
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преды
дущ

им
и, закрепление

понятия о
рим

ских циф
рах.

Х
од занятия

Р
. и

П
. вспом

инаю
т принцип написания рим

ских ци
ф

р. Р
. чи

тает
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ф
ры

 подряд и
вразби

вку.
П

.: «К
от получи

л задани
е и

хочет, чтобы
 кто$то пом

ог ем
у. П

ом
о$

ж
еш

ь? Д
огады

ваеш
ься, какое коту дали

 задани
е?» […

]. «К
ак ем

у нуж
$

но дей
ствовать, чтобы

 не ош
и

би
ться? З
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ш

и
» […

].
Р
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програм
м

у.
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й

.
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П
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м
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разберись, что здесь нуж
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Р
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вает, обводи
т и

повторно показы
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е ряды
.

З
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—
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(ли
ст

47).
Ц

ели: закреп
лен

и
е дей

стви
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о п
рограм

м
е «п

араллельны
е ряды
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вы

бор и
проговари

вани
е програм

м
ы
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ия
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ел
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ро
вк
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ои
зв

ол
ьн

ог
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вн
и

м
ан

и
я,

 е
го

 р
ас

п
ре

де
ле

н
и

я,
 с

а$
м

ок
он

тр
ол

я,
 п

ре
ду

п
ре

ж
де

н
и

я 
и

м
п

ул
ьс

и
вн

ы
х 

ре
ак

ци
й

.
Х

од
 з

ан
ят

ия
П

.: 
«П

ок
аж

и 
ци

ф
ры

 в
пр

ям
ом

 п
ор

яд
ке

 н
а 

та
бл

ич
ке

, к
от

ор
ую

 д
ер

ж
ит

об
ез

ья
нк

а»
 [

…
].

 «
А

 т
еп

ер
ь 

на
 т

аб
ли

чк
е,

 к
от

ор
ую

 д
ер

ж
ит

 з
ай

чи
к»

 [
…

].
П

.: «
Т

еп
ер

ь 
по

ка
ж

и 
ци

ф
ру

1 
у

об
ез

ья
нк

и 
и

1 
у

за
йч

ик
а;

 ц
иф

ру
2 

у
об

ез
ь$

ян
ки

 и
2 

у
за

йч
ик

а 
и

та
к 

до
 к

он
ца

» 
[…

].
В

 с
лу

ча
е 

ош
и

бк
и

 и
/и

ли
 з

ам
ед

ле
нн

ог
о 

те
м

па
 д

ея
те

ль
но

ст
и

 П
. п

ре
д$

ла
га

ет
 с

на
ча

ла
 о

бв
ес

ти
 ц

и
ф

ры
 п

о 
за

да
нн

ой
 п

ро
гр

ам
м

е,
 а

за
те

м
 в

но
вь

и
х 

по
ка

за
ть

. И
зм

ен
ен

и
е 

вр
ем

ен
и

 п
ок

аз
а 

ф
и

кс
и

ру
ет

ся
 и

со
об

щ
ае

тс
я.

Е
сл

и
 р

еб
ен

ок
 с

пе
рв

ог
о 

ра
за

 п
ок

аз
ал

 ц
и

ф
ры

 б
ы

ст
ро

 и
бе

з 
ош

и
бо

к,
ем

у 
м

ож
но

 п
ре

дл
ож

и
ть

 о
бр

ат
ну

ю
 п

ос
ле

до
ва

те
ль

но
ст

ь.
За

м
еч

ан
ие

: з
ад

ан
и

е 
м

ож
ет

 б
ы

ть
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
о 

пр
и

 р
аб

от
е 

в
гр

уп
пе

.

З
ад

ан
ие

42
. 

Т
аб

ли
ца

 б
ел

ы
х 

и
че

рн
ы

х 
ци

ф
р 

(л
и

ст
42

).
В

ни
м

ан
ие

: э
то

 з
ад

ан
ие

 с
ло

ж
не

е 
пр

ед
ы

ду
щ

ег
о,

 п
ос

ко
ль

ку
 п

ре
дп

ол
а$

га
ет

 п
ер

ек
лю

че
ни

е 
с

цв
ет

а 
на

 ц
ве

т 
и

по
и

ск
 в

од
но

й
 т

аб
ли

це
.

Ц
ел

и:
 п

ер
ен

ос
 п

ри
нц

и
па

 п
ои

ск
а 

и
з 

пр
ед

ы
ду

щ
ег

о 
за

да
ни

я,
 т

ре
ни

ро
в$

ка
 у

м
ен

и
я 

че
тк

ог
о 

уд
ер

ж
ан

и
я 

пр
ог

ра
м

м
ы

, д
и

ф
ф

ер
ен

ци
ац

и
и

 п
од

об
ны

х
пр

ог
ра

м
м

.
Х

од
 з

ан
ят

ия
П

. д
ае

т 
Р

. т
аб

ли
цу

: «
К

ак
 т

ы
 д

ум
ае

ш
ь,

 к
ак

 з
де

сь
 м

ож
но

 и
ск

ат
ь 

ци
ф

$
ры

? 
Т

ы
 п

ом
ни

ш
ь,

 к
ак

 т
ы

 и
ск

ал
/и

ск
ал

а 
ци

ф
ры

 н
а 

пр
ош

ло
м

 з
ан

ят
ии

?»
[…

].
 «

П
ра

ви
ль

но
. М

ож
но

 п
ок

аз
ат

ь 
сн

ач
ал

а 
вс

е 
че

рн
ы

е 
ил

и 
вс

е 
бе

лы
е

ци
ф

ры
 п

о 
по

ря
дк

у.
 А

ещ
е 

ка
к?

» 
[…

].
 «

П
ра

ви
ль

но
. С

на
ча

ла
 ц

иф
ру

 1
бе

$
ло

го
 ц

ве
та

, з
ат

ем
—

 ч
ер

но
го

; 2
бе

ло
го

, 2
—

 ч
ер

но
го

 и
т.

д.
» 

[…
].

П
. д

ае
т 

Р
. д

ае
т 

дв
а 

на
бо

ра
 ц

и
ф

р 
(ч

ер
но

го
 и

бе
ло

го
 ц

ве
то

в)
: «

С
ос

та
вь

пл
ан

 (
вы

ло
ж

и
 к

ар
то

чк
и

),
 п

о 
ко

то
ро

м
у 

ты
 б

уд
еш

ь 
по

ка
зы

ва
ть

 ц
и

ф
$

ру
1 

бе
ло

го
 ц

ве
та

, 1
че

рн
ог

о 
цв

ет
а»

.
Р

. п
ок

аз
ы

ва
ет

 и
на

зы
ва

ет
 ц

и
ф

ры
.

Р
. р

ас
кр

аш
и

ва
ет

 б
ел

ы
е 

ци
ф

ры
 и

по
 т

ой
 ж

е 
пр

ог
ра

м
м

е 
об

во
ди

т 
по

ко
нт

ур
у 

че
рн

ы
е.

Д
ру

го
й

 в
ар

и
ан

т.
У

сл
ож

не
ни

е 
за

да
ни

я
—

 п
ок

аз
 ц

иф
р 

в
об

ра
тн

ом
 п

ор
яд

ке
.

З
ад

ан
ие

43
. 

Б
аб

оч
ка

 и
ш

м
ел

ь 
(л

и
ст

43
).

Ц
ел

и:
 з

ак
ре

пл
ен

и
е 

ра
бо

ты
 п

о 
пр

ог
ра

м
м

е 
с

па
ра

лл
ел

ьн
ы

м
и

 р
яд

ам
и

чи
се

л,
 т

ре
ни

ро
вк

а 
пе

ре
кл

ю
че

ни
я 

зр
и

те
ль

но
го

 в
ни

м
ан

и
я.

Х
од

 з
ан

ят
ия

П
.: 

«Н
ар

ис
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 к
ра

сн
ы

м
 к

ар
ан

да
ш

ом
, к

ак
 л

ет
ел

а 
ба

бо
чк

а»
 [

…
]. 

«Н
ар
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су
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ни
м

 к
ар

ан
да

ш
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, к
ак

 л
ет

ел
 ш

м
ел
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 [

…
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П
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и
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к 
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те
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. П
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 л
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ы

й
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ы

й
 ц

ве
то

к 
ба

бо
ч$

ки
. 

Т
во

я 
ле

ва
я 

ру
ка

 б
уд

ет
 б

аб
оч

ко
й

. 
П

ос
та

вь
 п

ра
вы

й
 у

ка
за

те
ль

ны
й

В
ве

де
ни

е

Д
ан

но
е 

по
со

би
е 

пр
ед

на
зн

ач
ен

о 
дл

я 
по

дг
от

ов
ки

 к
ш

ко
ле

 т
ак

 н
аз

ы
ва

е$
м

ы
х 

«п
ро

бл
ем

ны
х»

 д
ет

ей
 [

1]
. 

П
од

 э
ти

м
 п

он
ят

и
ем

 п
од

ра
зу

м
ев

аю
тс

я
са

м
ы

е 
ра

зл
и

чн
ы

е 
от

кл
он

ен
и

я 
в

и
х 

по
ве

де
ни

и
. О

дн
и

 д
ет

и
 с

ли
ш

ко
м

 а
к$

ти
вн

ы
, 

не
ус

и
дч

и
вы

, 
не

сд
ер

ж
ан

ны
, 

де
й

ст
ву

ю
т 

и
м

пу
ль

си
вн

о,
 н

ео
бд

у$
м

ан
но

. Д
ру

ги
е,

 н
ао

бо
ро

т,
 н

ес
ко

ль
ко

 з
ам

ед
ле

нн
ы

, в
ял

ы
, н

ед
ос

та
то

чн
о

ак
ти

вн
ы

, 
н

ео
рг

ан
и

зо
ва

н
н

ы
 и

ра
сс

ея
н

н
ы

. 
О

бъ
ед

и
ня

ю
т 

и
те

х,
 и

др
у$

ги
х 

тр
уд

но
ст

и
 в

ор
га

ни
за

ци
и

 в
ни

м
ан

ия
, н

еу
м

ен
ие

 п
ла

ни
ро

ва
ть

 и
ко

н$
тр

ол
ир

ов
ат

ь 
св

ои
 д

ей
ст

ви
я.

Э
ти

 п
ро

бл
ем

ы
 н

е 
та

к 
за

м
ет

ны
 в

де
тс

ко
м

 с
ад

у,
 в

се
м

ье
, п

ок
а 

ре
бе

но
к

до
ш

ко
ль

ни
к.

 В
ш

ко
ле

 ж
е 

та
ки

е 
де

ти
 н

е 
м

ог
ут

 у
сп

еш
но

 с
ле

до
ва

ть
 и

нс
т$

ру
кц

ия
м

 у
чи

те
ля

, о
ни

 н
е 

вы
сл

уш
ив

аю
т 

за
да

ни
е 

до
 к

он
ца

, о
тв

ле
ка

ю
тс

я
и

сб
ив

аю
тс

я 
в

хо
де

 е
го

 в
ы

п
ол

н
ен

и
я.

 Н
еу

да
чи

 с
н

и
ж

аю
т 

м
от

и
ва

ц
и

ю
к

уч
еб

е 
(ж

ел
ан

ие
 у

чи
ть

ся
),

 в
ре

зу
ль

та
те

 ч
ег

о 
у

ре
бе

нк
а 

по
яв

ля
ет

ся
 н

е$
ус

пе
ва

ем
ос

ть
 п

о 
м

но
ги

м
 п

ре
дм

ет
ам

.
С

пе
ци

ал
ис

т
ы

 п
о 

во
зр

ас
т

но
й 

и
пе

да
го

ги
че

ск
ой

 п
си

хо
ло

ги
и 

от
м

еч
аю

т,
чт

о 
сп

ос
об

но
ст

ь 
пл

ан
и

ро
ва

ть
 д

ей
ст

ви
я 

и
пр

ои
зв

ол
ьн

о 
и

х 
вы

по
лн

ят
ь

ф
ор

м
и

ру
ет

ся
 в

м
ла

дш
ем

 ш
ко

ль
н

ом
 в

оз
ра

ст
е 

в
п

ро
ц

ес
се

 о
бу

че
н

и
я.

В
св

яз
и

 с
те

м
, 

чт
о 

уч
еб

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

 с
та

но
ви

тс
я 

ве
ду

щ
ей

, 
пе

ре
$

ст
ра

и
ва

ю
тс

я 
вс

е 
пс

и
хи

че
ск

и
е 

пр
оц

ес
сы

, и
в 

це
нт

ре
 с

оз
на

ни
я 

ре
бе

нк
а

ок
аз

ы
ва

ю
тс

я 
м

ы
сл

и
те

ль
ны

е 
пр

оц
ес

сы
, к

от
ор

ы
е 

на
чи

на
ю

т 
оп

ре
де

ля
ть

вы
по

лн
ен

и
е 

др
уг

и
х 

п
си

хи
че

ск
и

х 
ф

ун
кц

и
й

. 
Э

то
 в

ед
ет

 к
ра

зв
и

ти
ю

п
ро

и
зв

ол
ьн

ос
ти

 п
си

хи
че

ск
и

х 
пр

оц
ес

со
в 

и
ф

ор
м

и
ро

ва
ни

ю
 с

по
со

бн
о$

ст
и

 к
вн

ут
ре

нн
ем

у 
пл

ан
и

ро
ва

ни
ю

 и
ко

нт
ро

лю
 [

3,
4,

9,
10

].
П

о 
м

не
ни

ю
 с

пе
ци

ал
ис

т
ов

�н
ей

ро
пс

их
ол

ог
ов

, ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 с

по
со

бн
ос

$
ти

 с
оз

да
ва

ть
 п

ро
гр

ам
м

у 
(п

ла
н)

 д
ей

ст
ви

й,
 р

ег
ул

ир
ов

ат
ь 

и
ко

нт
ро

ли
ро

ва
ть

их
 в

ы
по

лн
ен

ие
 п

ро
ис

хо
ди

т 
за

 с
че

т 
оп

ре
де

ле
нн

ы
х 

м
оз

го
вы

х 
м

ех
ан

из
м

ов
,

ко
то

ры
е 

со
ст

ав
ля

ю
т 

бл
ок

 п
ро

гр
ам

м
ир

ов
ан

ия
, р

ег
ул

яц
ии

 и
ко

нт
ро

ля
 п

ро
$

те
ка

ю
щ

ей
 д

ея
те

ль
но

ст
и,

 р
ас

по
ло

ж
ен

ны
й 

в
пе

ре
дн

их
 о

тд
ел

ах
 м

оз
га

—
ло

бн
ы

х 
до

ля
х.

 Э
то

т 
бл

ок
 «

от
ве

ча
ет

» 
за

 «
на

ст
ро

йк
у»

 с
ос

то
ян

ий
 а

кт
ив

но
$

ст
и 

(в
 ч

ас
тн

ос
ти

, и
зб

ир
ат

ел
ьн

ос
ти

 в
ни

м
ан

ия
) 

и
ре

гу
ля

ци
ю

 п
ро

из
во

ль
$

но
го

 п
ов

ед
ен

ия
 [

7]
.

С
та

но
вл

ен
ие

 ф
ун

кц
ий

 б
ло

ка
 п

ро
гр

ам
м

ир
ов

ан
ия

 и
ко

нт
ро

ля
—

 д
ли

$
те

ль
ны

й 
пр

оц
ес

с,
 к

от
ор

ы
й 

за
ка

нч
ив

ае
тс

я 
в

ю
но

ш
ес

ко
м

 в
оз

ра
ст

е.
 О

н 
им

е$
ет

 н
ес

ко
ль

ко
 к

ри
ти

че
ск

их
 м

ом
ен

то
в,

 о
ди

н 
из

 к
от

ор
ы

х 
пр

их
од

ит
ся

 н
а 

во
з$

ра
ст

 6
–

7
ле

т,
 к

ог
да

, к
ак

 п
ок

аз
ал

 а
на

ли
з 

за
пи

се
й 

эл
ек

тр
оэ

нц
еф

ал
ог

ра
м

м
(Э

Э
Г)

, б
ол

ее
 п

ро
ст

ая
 э

м
оц

ио
на

ль
на

я 
си

ст
ем

а 
ак

ти
ва

ци
и 

м
оз

га
 у

ст
уп

ае
т

ве
ду

щ
ее

 м
ес

то
 н

ов
ой

, с
вя

за
нн

ой
 с

ре
че

во
й 

пр
ои

зв
ол

ьн
ой

 р
ег

ул
яц

ие
й 

де
й$

ст
ви

й.
 П

ри
 э

то
м

 л
об

ны
е 

от
де

лы
 м

оз
га

 (
ос

об
ен

но
 л

ев
ог

о 
по

лу
ш

ар
ия

) 
вс

е
бо

ле
е 

пр
ин

им
аю

т 
на

 с
еб

я 
ф

ун
кц

ии
 «

ди
ри

ж
ер

а 
м

оз
го

вы
х 

ан
са

м
бл

ей
» 

[1
1]

.



4
•

Ш
ко

ла вним
ания

Д
анны

е о
развитии в

норм
е дополняю

тся результатам
и исследований

детей, страдаю
щ

их синдром
ом

 деф
ицита вним

ания с
гиперактивностью

(С
Д

В
Г) или без нее (С

Д
В

). К
ак показы

ваю
т и

нейропсихологический
анализ, и

данны
е нейровизуализации, у

значительной части этих детей
обнаруж

ивается недоразвитие ф
ункций програм

м
ирования и

контроля
(так назы

ваем
ы

х «управляю
щ

их ф
ункций», в

частности возм
ож

ности
«задерж

ать» неправи
льны

й
 ответ и

ли
 удерж

ать в
«рабочей пам

яти»
слож

ную
 програм

м
у действий), что связы

вается с
деф

ицитарностью
 лоб$

но$стриарны
х и/или лобно$тем

енны
х кольцевы

х связей [8, 13, 14, 16].
И

так, становление избирательной активации
—

 длительны
й и

пото$
м

у уязвим
ы

й процесс. Е
щ

е более продолж
ительны

м
, слож

ны
м

 и
под$

верж
енны

м
 отрицательны

м
 воздействиям

 является этап ф
орм

ирования
навы

ков програм
м

ирования, регуляции и
контроля деятельности. Н

а$
оба процесса м

огут влиять сам
ы

е разны
е причины

: от неправильного
развития плода или трудны

х родов, травм
, болезней до социального

неблагополучия. Ч
тобы

 предотвратить возм
ож

ное отставание ребенка
или справиться с

им
ею

щ
им

ся, нуж
но своеврем

енно пом
очь ем

у.
В

 данном
 пособи

и
 предлагается м

етоди
ка ф

орм
и

рован
и

я н
авы

ков
п

рограм
м

и
рован

и
я и

кон
троля, осн

ованная на работе с
числовы

м
 ря�

дом
. П

очем
у и

м
енно он вы

бран для отработки навы
ков програм

м
иро$

вания и
контроля?

В
о$первы

х, дело в
том

, что овладени
е чи

словы
м

 рядом
—

 не только
необходи

м
ое звено, но и

ф
ундам

ент начального учебного процесса.
У

м
ени

е упорядочи
ть объекты

 по коли
честву, абстраги

ровать и
х чи

с$
ло и

соотнести
 с

ци
ф

рой
 (то

есть най
ти

 и
х м

есто в
чи

словом
 ряду) со$

ставляет оди
н и

з рано осваи
ваем

ы
х и

необходи
м

ы
х в

практи
ческой

ж
и

зни
 культурны

х навы
ков человека.

В
о$вторы

х (и это основная причина вы
бора), числовой ряд, как ни$

какой другой м
атериал, позволяет вы

нести програм
м

у действий вовне,
организовать совм

естны
е действия педагога и

ученика, постепенно м
и$

ним
изировать пом

ощ
ь взрослого и

увеличить сам
остоятельность ре$

бенка. У
праж

нения с
числовы

м
 рядом

 даю
т ш

ирокие возм
ож

ности для
дозированного услож

нения требован
и

й
 к

програм
м

и
рован

и
ю

 и
кон

т$
ролю

 деятельн
ости

, гибкого изм
енения реж

им
а работы

 с
целью

 повы
$

ш
ения организованности и

работоспособности ученика, учета его ин$
дивидуальны

х особенностей.
В

$третьи
х, зан

яти
я с

чи
словы

м
 рядом

 п
озволяю

т орган
и

зовать
«и

гру в
ш

колу». И
гра с

сю
ж

етом
 «Ш

кола», как п
оказы

ваю
т и

н
аш

оп
ы

т, и
проведенны

е и
сследовани

я [6], наи
более при

влекательна для
ребят старш

его дош
кольного возраста, в

том
 чи

сле для «проблем
ны

х».
Э

м
оци

ональная вовлеченность детей
 в

такую
 и

гру способствует и
х ак$

ти
ви

заци
и

, сни
ж

ени
ю

 утом
ляем

ости
 и

тем
 сам

ы
м

 повы
ш

ени
ю

 эф
ф

ек$
ти

вности
 обучени

я.

Задания и м
атер

иалы
•

29

Ц
ели: и

н
тери

ори
зац

и
я п

рограм
м

 работы
 с

п
рям

ы
м

 и
обратн

ы
м

рядам
и

 чи
сел, трен

и
ровка дли

тельн
ости

 удерж
ани

я вни
м

ани
я.

Х
од занятия

Р
. и

щ
ет ци

ф
ры

 в
прям

ом
 порядке (табли

ца еж
и

ка).
Р

. ищ
ет циф

ры
 в

обратном
 порядке (таблица белочки

).
Р

. и
щ

ет на табли
це м

едведя начало ряда, догады
вается, какая ци

ф
$

ра следую
щ

ая, определяет характер ряда (прям
ой

).

З
адание

38. М
арш

рут
15

→
 1

(ли
ст

38).
Ц

ель: закреплени
е работы

 с
обратны

м
 рядом

 по усвоенной
 (и

нте$
ри

ори
зованной

) програм
м

е.
Х

од занятия
П

.: «П
роведи

 дорож
ку от одной

 ци
ф

ры
 к

следую
щ

ей
, начи

ная с
15

(и
ли

 10)» […
].

Зам
ечание: иногда целесообразно обвести циф

ры
 в

обратном
 порядке.

З
адание

39. Б
уквы

 и
звезды

 (ли
ст

39).
Ц

ели: интериоризация избирательны
х програм

м
 обратного ряда, от$

работка переклю
чения.

Х
од занятия

П
.: «Н

ай
ди

 ци
ф

ры
 от 15 до 1, ш

агая через одну» […
]. «А

 теперь об$
веди

 и
х в

том
 ж

е порядке» […
].

П
.: «П

окаж
и оставш

иеся циф
ры

 в
обратном

 порядке. О
бведи их дру$

гим
 цветом

» […
].

З
ад

ан
и

е
40. Ц

и
ф

ры
 в

окош
ках

—
 3

(кон
трольн

ое, ли
ст

40).
Ц

ель: проверка ум
ения вы

страивать числовой ряд в
обратном

 порядке.
Х

од занятия
Р

. заполняет верхню
ю

 табли
цу.

П
. закры

вает заполн
ен

н
ую

 табли
цу, предупреж

дая, что при
 необ$

ходи
м

ости
 на нее м

ож
но посм

отреть.
Р

. зап
олн

яет следую
щ

ую
 табли

ц
у и

сравн
и

вает ее с
верхней

.
Зам

ечание: аналоги
чно вы

полняется работа со следую
щ

и
м

и
 табли

$
цам

и
. М

ож
но предлож

и
ть Р

. разны
е цветны

е каран
даш

и
 для запи

си
н

ечетн
ы

х чи
сел в

третьей
 и

четвертой
 табли

цах.

Ц
икл

5
. П

ар
аллельны

е р
яды

 (листы
4

1
–

5
0

)

З
адание

41. О
безьянка и

зай
чи

к (ли
ст

41).
В

ним
ание: это наи

более простое задани
е на параллельны

е чи
сло$

вы
е ряды

. Н
али

чи
е двух табли

ц позволяет задать переклю
чени

е с
од$

ного ряда на другой
 во внеш

нем
 дей

стви
и

—
 в

постоянном
 переносе

руки
 слева направо.
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•

Ш
ко

ла
 в

ни
м

ан
ия

З
ад

ан
ие

33
. 

П
ол

ет
 б

аб
оч

ки
—

 1
(л

и
ст

33
).

Ц
ел

и:
 с

ве
рт

ы
ва

ни
е 

пр
ог

ра
м

м
ы

 р
аб

от
ы

 с
об

ра
тн

ы
м

 р
яд

ом
 ч

ис
ел

, т
ре

$
ни

ро
вк

а 
зр

ит
ел

ьн
ог

о 
вн

им
ан

ия
 и

зр
ит

ел
ьн

о$
м

от
ор

ны
х 

ко
ор

ди
на

ци
й.

Х
од

 з
ан

ят
ия

П
.: 

«П
ок

аж
и

, г
де

 б
аб

оч
ка

 н
ач

ал
а 

и
ок

он
чи

ла
 п

ут
еш

ес
тв

и
е 

с
цв

ет
ка

на
 ц

ве
то

к?
» 

[…
].

 «
Н

ач
ер

ти
 е

е 
пу

ть
» 

[…
].

 В
сл

уч
ае

 з
ат

ру
дн

ен
и

й
 П

. о
т$

кр
ы

ва
ет

 н
ап

и
са

нн
ы

й
 Р

. о
бр

ат
ны

й
 р

яд
 (

см
. з

ад
ан

и
е

26
).

П
.: 

«П
ок

аз
ы

ва
й

, к
ак

 л
ет

ел
а 

ба
бо

чк
а,

 и
на

зы
ва

й
 н

ом
ер

 ц
ве

тк
а»

 [
…

].
Р

. м
ож

ет
 р

ас
кр

ас
и

ть
 ц

ве
ты

 в
об

ра
тн

ом
 п

ор
яд

ке
 (

по
 ж

ел
ан

и
ю

).

З
ад

ан
ие

34
. 

Н
ай

ди
 и

ра
ск

ра
сь

—
 3

(л
и

ст
34

).
Ц

ел
и:

 и
нт

ер
и

ор
и

за
ци

я 
пр

ог
ра

м
м

ы
 о

бр
ат

но
го

 р
яд

а,
 т

ре
ни

ро
вк

а 
сп

о$
со

бн
ос

ти
 к

и
зб

и
ра

те
ль

но
й

 а
кт

уа
ли

за
ци

и
 р

яд
а 

и
пе

ре
кл

ю
че

ни
ю

.
Х

од
 з

ан
ят

ия
П

.: 
«Н

ай
ди

 и
об

ве
ди

 ц
и

ф
ры

 о
т 

10
 д

о 
1»

 [
…

].
П

.: 
«П

ок
аж

и
 ц

и
ф

ры
 о

т 
10

 д
о 

1»
 [

…
].

П
.: 

«В
оз

ьм
и 

дв
а 

цв
ет

ны
х 

ка
ра

нд
аш

а 
и

ра
ск

ра
ш

ив
ай

 ц
иф

ры
 о

т 
10

 д
о 

1
—

од
ну

 ц
иф

ру
 о

дн
им

 ц
ве

то
м

, д
ру

гу
ю

 д
ру

ги
м

» 
[…

].
П

.: 
«П

ок
аж

и
 ц

и
ф

ры
 о

дн
ог

о 
цв

ет
а 

в
об

ра
тн

ом
 п

ор
яд

ке
, 

по
то

м
 т

ак
ж

е 
др

уг
ог

о,
 н

аз
ы

ва
я 

и
х 

вс
лу

х»
 [

…
].

З
ад

ан
ие

35
. 

Т
аб

ли
ца

12
 →

1 
(л

и
ст

35
).

Ц
ел

и:
 и

нт
ер

и
ор

и
за

ци
я 

пр
ог

ра
м

м
ы

 р
аб

от
ы

 с
об

ра
тн

ы
м

 р
яд

ом
 ч

и
се

л,
от

ра
бо

тк
а 

пе
ре

кл
ю

че
ни

я 
с

пр
ог

ра
м

м
ы

 н
а 

пр
ог

ра
м

м
у.

Х
од

 з
ан

ят
ия

П
.: 

«П
ок

аж
и 

ци
ф

ры
 о

т 
1

до
 1

2»
 [

…
].

 «
А

 т
еп

ер
ь 

ци
ф

ры
 о

т 
12

 д
о 

1»
 [

…
].

Ф
и

кс
и

ру
ет

ся
 в

ре
м

я 
вы

по
лн

ен
и

я 
за

да
ни

й
.

П
.: 

«П
ок

аж
и 

ци
ф

ры
 в

пр
ям

ом
 п

ор
яд

ке
, п

ер
еш

аг
ив

ая
 ч

ер
ез

 о
дн

у»
 […

].

З
ад

ан
ие

36
. 

О
ду

ва
нч

и
к 

(л
и

ст
36

).
Ц

ел
и:

 и
нт

ер
и

ор
и

за
ци

я 
пр

ог
ра

м
м

ы
 о

бр
ат

но
го

 р
яд

а 
чи

се
л,

 с
ам

ос
то

я$
те

ль
но

е 
по

ст
ро

ен
и

е 
пр

ог
ра

м
м

ы
.

Х
од

 з
ан

ят
ия

Р
. п

ок
аз

ы
ва

ет
 ц

и
ф

ры
 о

т 
12

 д
о 

1.
П

.: 
«Д

ав
ай

 р
ас

кр
ас

им
 ц

иф
ры

 в
од

ув
ан

чи
ке

 в
дв

а 
цв

ет
а.

 Ч
то

бы
 н

е 
ош

и$
би

ть
ся

, с
на

ча
ла

 н
ап

иш
и,

 к
ак

 т
ы

 б
уд

еш
ь 

ра
ск

ра
ш

ив
ат

ь.
 У

те
бя

 ц
иф

ра
12

бу
де

т 
се

ро
го

 ц
ве

та
, а

11
—

 г
ол

уб
ог

о.
 К

ак
ая

 с
ле

ду
ю

щ
ая

 ц
иф

ра
 б

уд
ет

 и
м

ет
ь

се
ры

й 
цв

ет
?»

 [
…

]. 
«З

ап
иш

и»
 [

…
].

В
 и

то
ге

 в
ве

рх
у 

ст
ра

ни
цы

 д
ол

ж
но

 п
ол

уч
ит

ьс
я 

дв
е 

пр
ог

ра
м

м
ы

: 1
2,

 1
0,

8,
6,

4,
2 

и
11

,9
,7

,5
,3

,1
.

Р
. р

ас
кр

аш
и

ва
ет

, п
ок

аз
ы

ва
ет

 и
на

зы
ва

ет
 ц

и
ф

ры
.

З
ад

ан
ие

37
. 

К
то

 с
ко

ре
е?

—
 2

(л
и

ст
37

).
За

м
еч

ан
ие

: р
аб

от
а 

м
ож

ет
 п

ро
во

ди
ть

ся
 к

ак
 в

гр
уп

по
во

й
 ф

ор
м

е,
 т

ак
и

в 
и

нд
и

ви
ду

ал
ьн

ой
 (

со
ре

вн
ую

тс
я 

пе
да

го
г 

и
ре

бе
но

к)
.

Вв
ед

ен
ие

•
5

В
 х

од
е 

до
ш

ко
ль

но
го

 и
ш

ко
ль

но
го

 о
бу

че
ни

я 
ра

бо
та

 с
чи

сл
ов

ы
м

 р
яд

ом
им

ее
т 

це
ль

ю
 с

ф
ор

м
ир

ов
ат

ь 
и

уп
ро

чи
ть

 п
ре

дс
та

вл
ен

ия
 о

ко
ли

че
ст

ве
, п

о$
ря

дк
е,

 з
ак

ре
пи

ть
 в

со
зн

ан
ии

 р
еб

ен
ка

 п
ре

дс
та

вл
ен

ие
 о

со
от

ве
тс

тв
ии

 ч
ис

$
ла

 и
ци

ф
ры

, 
до

би
ть

ся
 в

оз
м

ож
но

ст
и 

ег
о 

пр
ои

зв
ол

ьн
ог

о 
оп

ер
ир

ов
ан

ия
чи

сл
ом

 п
ри

 о
тв

ле
че

ни
и 

от
 р

еа
ль

ны
х 

об
ъе

кт
ов

. В
се

 э
ти

 з
ад

ач
и 

ре
ш

аю
т

пе
да

го
ги

 к
ак

 в
хо

де
 п

од
го

то
вк

и 
к

ш
ко

ле
, т

ак
 и

на
 у

ро
ка

х 
м

ат
ем

ат
ик

и.
Н

аш
а 

м
ет

од
ик

а 
сп

ос
об

ст
ву

ет
 р

еш
ен

ию
 э

ти
х 

за
да

ч,
 н

о 
на

пр
ав

ле
на

 п
ре

$
им

ущ
ес

тв
ен

но
 н

а 
др

уг
ое

—
 н

а 
ф

ор
м

ир
ов

ан
ие

 (
ил

и 
ко

рр
ек

ци
ю

) 
на

вы
ко

в
пр

ог
ра

м
м

ир
ов

ан
ия

 и
ко

нт
ро

ля
.

П
ри

нц
ип

иа
ль

на
я 

ос
но

ва
 в

ы
по

лн
ен

ия
 р

аз
ра

бо
та

нн
ы

х 
на

м
и 

за
да

ни
й

—
со

вм
ес

тн
ая

 д
ея

те
ль

но
ст

ь 
пе

да
го

га
 и

уч
ен

ик
а 

[4
]. 

Е
е 

ор
га

ни
за

ци
я 

до
лж

на
по

сл
ед

ов
ат

ел
ьн

о 
из

м
ен

ят
ьс

я 
та

ки
м

 о
бр

аз
ом

, ч
то

бы
 п

ро
гр

ам
м

а 
де

йс
тв

ий
,

ко
то

ро
й 

вн
ач

ал
е 

вл
ад

ее
т 

пе
да

го
г,

 с
та

ла
 д

ос
ту

пн
а 

уч
ен

ик
у.

 Д
ля

 э
то

го
 н

е$
об

хо
ди

м
о 

об
ес

пе
чи

ть
 у

сл
ов

ия
, п

оз
во

ля
ю

щ
ие

 р
еб

ен
ку

 у
св

ои
ть

 «
пр

ог
ра

м
$

м
у»

, а
вз

ро
сл

ом
у

—
 п

ро
ко

нт
ро

ли
ро

ва
ть

 с
те

пе
нь

 е
е 

ус
во

ен
ия

. К
да

нн
ы

м
ус

ло
ви

ям
 о

тн
ос

ят
ся

 в
ы

не
се

ни
е 

пр
ог

ра
м

м
ы

 в
ов

не
 (

м
ат

ер
иа

ли
за

ци
я,

 н
а$

гл
яд

но
е 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

е)
 и

ор
га

ни
за

ци
я 

со
вм

ес
тн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

уч
ит

е$
ля

 и
уч

ен
ик

а,
 о

бе
сп

еч
ив

аю
щ

ая
 п

ос
ле

дн
ем

у 
пе

ре
хо

д 
от

 р
аз

ве
рн

ут
ог

о 
по

$
эл

ем
ен

тн
ог

о 
де

йс
тв

ия
 и

ег
о 

ко
нт

ро
ля

 к
их

 с
ве

рн
ут

ы
м

 ф
ор

м
ам

 [
4,

5]
.

П
ре

дл
аг

ае
м

ая
 н

ам
и 

сх
ем

а 
со

вм
ес

тн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
ре

бе
нк

а 
и

вз
ро

с$
ло

го
 (

пс
их

ол
ог

а,
 п

ед
аг

ог
а)

 п
о 

ус
во

ен
ию

 п
ро

гр
ам

м
ы

 д
ей

ст
ви

я 
с

чи
сл

о$
вы

м
 р

яд
ом

 в
кл

ю
ча

ет
 с

ле
ду

ю
щ

ие
 э

та
пы

.
�

С
ов

м
ес

тн
ое

 п
ош

аг
ов

ое
 в

ы
по

лн
ен

ие
 д

ей
ст

ви
й 

со
гл

ас
но

 р
еч

ев
ы

м
 и

н$
ст

ру
кц

ия
м

 в
зр

ос
ло

го
. Н

а 
эт

ом
 э

та
пе

 п
ро

гр
ам

м
ир

ов
ан

ие
 и

ко
нт

ро
ль

об
ес

пе
чи

ва
ю

тс
я 

пе
да

го
го

м
 (

пс
их

ол
ог

ом
).

�
С

ов
м

ес
тн

ое
 п

ош
аг

ов
ое

 в
ы

по
лн

ен
и

е 
де

й
ст

ви
й

 в
со

от
ве

тс
тв

и
и

 с
на

$
гл

яд
но

й
 п

ро
гр

ам
м

ой
. В

да
нн

ом
 с

лу
ча

е 
пр

ог
ра

м
м

и
ро

ва
ни

е 
и

ко
нт

$
ро

ль
 р

ас
пр

ед
ел

яю
тс

я 
м

еж
ду

 в
зр

ос
лы

м
 и

ре
бе

нк
ом

. 
П

ед
аг

ог
 о

рг
а$

ни
зу

ет
 с

ле
до

ва
ни

е 
пр

ог
ра

м
м

е 
и

ко
нт

ро
ль

ны
е 

де
й

ст
ви

я 
уч

ен
и

ка
—

сл
и

че
ни

е 
ре

зу
ль

та
та

 с
пр

ог
ра

м
м

ой
.

�
С

ов
м

ес
тн

ое
 в

ы
по

лн
ен

ие
 д

ей
ст

ви
й 

по
 н

аг
ля

дн
ой

 п
ро

гр
ам

м
е 

с
пе

ре
хо

$
до

м
 о

т 
по

ш
аг

ов
ой

 к
бо

ле
е 

св
ер

ну
ты

м
 ф

ор
м

ам
 е

е 
ре

ал
из

ац
ии

. Н
а 

эт
ом

эт
ап

е 
ро

ль
 у

чи
те

ля
 в

пр
ог

ра
м

м
ир

ов
ан

ии
 и

ко
нт

ро
ле

 у
м

ен
ьш

ае
тс

я.
�

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ое

 в
ы

по
лн

ен
и

е 
де

й
ст

ви
й

 с
ог

ла
сн

о 
и

нт
ер

и
ор

и
зо

ва
н$

но
й

 (
ус

во
ен

но
й

, в
ну

тр
ен

не
й

) 
пр

ог
ра

м
м

е 
с

во
зв

ра
щ

ен
и

ем
 к

на
гл

яд
$

но
й

 п
ри

 з
ат

ру
дн

ен
и

ях
. Р

еб
ен

ок
 с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

о 
пр

ои
зв

од
и

т 
и

ко
н$

тр
ол

и
ру

ет
 с

во
и

 д
ей

ст
ви

я.
 В

зр
ос

лы
й

 с
ле

ди
т 

за
 т

ем
, о

бр
ащ

ае
тс

я 
ли

ре
бе

но
к 

в
сл

уч
ае

 т
ру

дн
ос

те
й

 к
на

гл
яд

но
й

 п
ро

гр
ам

м
е,

 и
пр

и
 н

ео
б$

хо
ди

м
ос

ти
 н

ап
ом

и
на

ет
 е

м
у 

об
 э

то
м

.
�

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ое

 в
ы

по
лн

ен
и

е 
де

й
ст

ви
й

 в
со

от
ве

тс
тв

и
и

 с
вн

ут
ре

н$
не

й
 п

ро
гр

ам
м

ой
 и

ли
 п

ер
ен

ос
 е

е 
на

 н
ов

ы
й

 м
ат

ер
и

ал
. В

оз
м

ож
но

ст
ь

пе
ре

но
са

 к
он

тр
ол

и
ру

ет
ся

 в
зр

ос
лы

м
.
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Ш
ко

ла вним
ания

Н
аш

 опы
т показы

вает, что и
м

ен
н

о такая детальн
ая отработка про$

цесса и
нтери

ори
заци

и
 и

пом
огает ребенку акти

вно овладевать новы
м

м
атери

алом
.

В
 пси

хологи
ческой

 и
п

едагоги
ческой

 ли
тературе вы

сказы
вается

м
н

ен
и

е о
том

, что пош
аговы

й
 контроль как способ управлени

я вни
$

м
ани

ем
 и

деятельностью
 детей

 м
ож

ет оказать отри
цательное воздей

$
стви

е на ф
орм

и
ровани

е прои
звольности

 [10, с.81–
82]. Э

то утверж
де$

ни
е справедли

во в
том

 случае, если
 переход от пош

агового контроля
к

сам
остоятельном

у вы
полнени

ю
 и

контролю
 не органи

зуется специ
$

ально. Д
ети

 долж
ны

 получи
ть средство, опору для овладени

я програм
$

м
ой

 дей
стви

я, поскольку в
проти

вном
 случае они

 «как бы
 сопроти

в$
ляю

тся новом
у этапу: и

м
 необходи

м
о, чтобы

 взрослы
й

 специ
ально,

развернуто отм
ети

л окончани
е одного этапа работы

 и
переход к

сле$
дую

щ
ем

у. О
собы

е трудности
 они

 и
спы

ты
ваю

т при
 сам

остоятельном
вы

полнени
и

 задани
я: вы

полни
в одну его часть, они

 ни
как не м

огут
перей

ти
 к

следую
щ

ей
, отвлекаю

тся и
потом

у прои
зводят впечатлени

е
неоргани

зованны
х, рассеянны

х и
т.п.» [10, с.81–

82].
Ч

тобы
 предотврати

ть такой
 результат, необходи

м
о вы

нести про$
грам

м
у действий вовне и

организовать ее «сверты
вани

е», то
есть обес$

печи
ть переход от развернутого действия к

действию
 согласно внут$

ренней програм
м

е.
П

редлагаем
ы

е нам
и

 задани
я объеди

нены
 в

пять ци
клов. Н

а одном
заняти

и
 м

огут бы
ть и

спользованы
 задани

я и
з одного ци

кла и
ли

 двух
соседни

х. В
нутри

 каж
дого ци

кла первы
е задани

я более просты
е и

раз$
вернуты

е, чем
 последую

щ
и

е, при
 этом

 в
целом

 от ци
кла к

ци
клу слож

$
ность програм

м
и

ровани
я возрастает.

В
 п

яти
 ц

и
клах п

особи
я п

редставлен
 ш

и
роки

й
 сп

ектр задан
и

й
,

н
еобходи

м
ы

х для и
нди

ви
дуали

заци
и

 подхода к
проф

и
лакти

ке и
кор$

рекц
и

и
 трудн

остей
 п

лан
и

рован
и

я и
кон

троля. Н
аи

более эф
ф

екти
в$

н
о м

етоди
ка будет работать в

том
 случае, если

 п
едагог (п

си
холог)

сум
еет н

ай
ти

 адекватн
ую

 си
стем

у задан
и

й
, соответствую

щ
ую

 воз$
м

ож
н

остям
 ребен

ка. О
н

 долж
ен

 оп
редели

ть как и
сходн

ы
й

 уровен
ь

слож
н

ости
 задан

и
й

, так и
тем

п
ы

 обучен
и

я: н
уж

дается его учен
и

к
в

м
н

огократн
ом

 вы
п

олн
ен

и
и

 одн
оти

п
н

ы
х задан

и
й

 и
ли

 ж
е он

 м
ож

ет
бы

стрее п
ереходи

ть к
более слож

н
ы

м
. К

аж
ды

й
 раз следует вы

би
$

рать н
еобходи

м
ую

 степ
ен

ь п
ом

ощ
и

 в
зави

си
м

ости
 от сегодн

яш
н

и
х

усп
ехов ребен

ка. В
озм

ож
н

ость точн
ого вы

бора, оп
ределяю

щ
ая эф

$
ф

екти
вн

ость работы
, зави

си
т от оп

ы
та, которы

й
 п

ри
ходи

т в
п

ро$
ц

ессе овладен
и

я м
етоди

кой
. О

дн
ако даж

е оп
ы

тн
ы

е п
едагоги

 даю
т

учен
и

кам
 то более трудн

ы
е, то более легки

е задан
и

я, п
оды

ски
вая

оп
ти

м
альн

ую
 м

еру слож
н

ости
, то

есть такую
, чтобы

 ребен
ок м

ог
вы

п
олн

и
ть задан

и
е, н

о н
е с

легкостью
, а

п
ри

лагая уси
ли

я, осваи
вая

и
закреп

ляя н
овы

е ум
ен

и
я и

н
авы

ки
.

Задания и м
атер

иалы
•
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Х
од занятия

Р
. и

П
. вспом

инаю
т принцип написания рим

ских ци
ф

р. Р
. читает

циф
ры

 подряд и
вразбивку в

верхнем
 ряду (програм

м
е). П

ри
 затруд$

нени
ях м

ож
но снова вернуться к

построени
ю

 ци
ф

р и
з палочек.

З
атем

 Р
. показы

вает в
табли

це ци
ф

ры
 I–

X
II. В

рем
я вы

полнени
я

задани
я ф

иксируется. П
озднее м

ож
но вернуться к

этом
у заданию

 и
срав$

ни
ть врем

я показа.

З
адание

30. Ш
и

ф
ровка

—
 3

(контрольное, ли
ст

30).
Ц

ели: контроль ум
ения действовать по наглядной програм

м
е, трени$

ровка дли
тельного удерж

ани
я вни

м
ани

я и
переклю

чени
я, отработка

зри
тельно$м

оторны
х координаций, закрепление представления о

коли$
честве на основе его визуализации.

Х
од занятия

П
. предлагает Р

. рассм
отреть програм

м
у ш

иф
ровки

—
 3

и приступить
к

вы
полн

ен
и

ю
 задан

и
я (первы

е десят
ь циф

р первой ст
роки даны

 для
усвоения програм

м
ы

). Р
. продолж

ает ш
и

ф
ровку после совм

естной
 про$

верки
 вводной

 части
 и

перехода к
основной

.
В

рем
я вы

полнени
я ф

и
кси

руется. З
адани

е м
ож

но дели
ть на части

и
и

спользовать неоднократно.

Ц
икл

4
. Ч

исло
во

й р
яд в

о
б

р
атно

м
 по

р
ядке

(листы
3

1
–

4
0

)

З
адание

31. Н
ай

ди
 и

раскрась
—

 2
(ли

ст
31).

Ц
ели: пош

аговое вы
полнение новой програм

м
ы

, перенос навы
ков дей$

ствия в
соответствии с

програм
м

ой, тренировка зрительного вним
ания.

Х
од занятия

П
. дает Р

. два набора ци
ф

р от 1
до 10 и

предлагает разлож
и

ть оди
н

в
прям

ом
 порядке, другой

—
 в

обратном
. П

ервы
й

 ряд м
ож

ет служ
и

ть
контролем

 работы
 со вторы

м
 рядом

.
П

.: «Н
ай

ди
 и

раскрась ци
ф

ры
 в

обратном
 порядке, назы

вая и
х» […

].

З
адание

32. Б
урати

но
—

 3
(ли

ст
32).

Ц
ель: отработка програм

м
ы

 с
обратны

м
 рядом

 чи
сел и

ее контроль.
Х

од занятия
П

.: «Б
уратино получил новое задание

—
 показать и

обвести циф
ры

 в
об$

ратном
 порядке. С

чего он начал работу?» […
]. «Д

а, он начал писать циф
$

ры
, но закончил ли?» […

]. «А
 как ты

 дум
аеш

ь, почем
у он не закончил?».

Р
. и

П
. анализирую

т програм
м

у «Б
уратино» и

исправляю
т ош

ибки.
П

.: «Н
апи

ш
и

 сам
/сам

а, как надо и
скать ци

ф
ры

 в
табли

це».
Р

. обводи
т и

показы
вает ци

ф
ры

 от 9
до 1.
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•

Ш
ко

ла
 в

ни
м

ан
ия

пр
ог

ра
м

м
е 

на
 с

ло
ж

но
м

 м
ат

ер
иа

ле
, р

аз
ви

ти
е 

це
ло

ст
но

ст
и 

зр
ит

ел
ьн

о$
пр

ос
тр

ан
ст

ве
нн

ог
о 

во
сп

ри
ят

ия
, и

зу
че

ни
е 

со
ст

ав
а 

чи
сл

а.
Х

од
 з

ан
ят

ия
П

. и
Р

. а
на

ли
зи

ру
ю

т 
по

ст
ро

ен
ие

 с
тр

ук
ту

р 
то

че
к,

 с
ра

вн
ив

ая
 к

ар
то

ч$
ки

 с
че

ты
рь

м
я 

и
пя

ть
ю

, с
че

ты
рь

м
я 

и
ш

ес
ть

ю
 т

оч
ка

м
и.

 Р
. о

бв
од

ит
 т

оч
$

ки
 ц

ве
тн

ы
м

 к
ар

ан
да

ш
ом

 и
ко

пи
ру

ет
 в

пу
ст

ы
х 

кл
ет

ка
х 

ко
нф

и
гу

ра
ци

и
то

че
к 

в
пр

ям
ом

 п
ор

яд
ке

 о
т 

1
до

 5
. Р

. п
ро

до
лж

ае
т 

ря
д 

ка
рт

оч
ек

 с
то

ч$
ка

м
и,

 р
ис

уя
 и

х 
по

 п
ам

ят
и 

(о
бр

аз
цы

 в
эт

о 
вр

ем
я 

за
кр

ы
ва

ю
тс

я)
. Р

. с
ве

$
ря

ет
 с

об
ра

зц
ам

и 
вы

по
лн

ен
ну

ю
 р

аб
от

у.
 П

. п
ок

аз
ы

ва
ет

 к
ар

то
чк

и 
с

то
ч$

ка
м

и 
вр

аз
би

вк
у,

 Р
. н

аз
ы

ва
ет

 ц
иф

ры
.

З
ад

ан
ие

27
. 

Т
оч

ки
 и

зв
ез

до
чк

и
 (

ли
ст

ы
27

А
, 2

7Б
).

Ц
ел

ь:
 о

тр
аб

от
ка

 в
оз

м
ож

но
ст

ей
 о

дн
ов

ре
м

ен
но

 с
хв

ат
ы

ва
ть

 з
ри

те
ль

$
но

$п
ро

ст
ра

нс
тв

ен
ны

е 
ко

нф
иг

ур
ац

ии
 (

то
ес

ть
 с

ве
рт

ы
ва

ть
 и

х 
в

це
ло

ст
$

ну
ю

 с
тр

ук
ту

ру
) 

и
оп

ер
ир

ов
ат

ь 
и

м
и

 в
о 

вн
ут

ре
нн

ем
 п

ла
не

.
Х

од
 з

ан
ят

ия
П

. п
ре

дл
аг

ае
т 

ра
сс

м
от

ре
ть

 п
ро

гр
ам

м
у 

и
от

ве
ти

ть
, с

ко
ль

ко
 т

оч
ек

в
пе

рв
ом

, 
вт

ор
ом

 и
сл

ед
ую

щ
и

х 
кв

ад
ра

ти
ка

х 
(л

и
ст

27
А

).
 З

ат
ем

 о
н

ф
и

кс
и

ру
ет

, 
де

й
ст

ву
ет

 Р
. 

м
ет

од
ом

 п
ер

ес
че

та
 и

ли
 и

сп
ол

ьз
уе

т 
пр

и
н$

ци
п 

по
ст

ро
ен

и
я 

ря
да

. Е
сл

и
 Р

. д
ей

ст
ву

ет
 м

ет
од

ом
 п

ер
ес

че
та

, П
. п

о$
м

ог
ае

т 
ем

у 
вс

по
м

ни
ть

 и
з 

пр
ед

ы
ду

щ
ег

о 
за

да
ни

я 
пр

и
нц

и
п 

по
ст

ро
е$

ни
я 

ря
да

 и
пр

ед
ла

га
ет

 н
аз

ва
ть

 ч
и

сл
о 

то
че

к 
в

ка
ж

до
м

 к
ва

др
ат

и
ке

 е
щ

е
ра

з.
 Р

. р
аб

от
ае

т 
по

 п
ро

гр
ам

м
е,

 п
ол

уч
ае

т 
не

за
по

лн
ен

ну
ю

 т
аб

ли
цу

 и
в$

но
си

т 
в

не
е 

то
чк

и
 в

со
от

ве
тс

тв
и

и
 с

об
ра

зц
ом

 (
см

. з
ад

ан
и

е
19

).
За

м
еч

ан
ие

: 
ан

ал
ог

и
чн

о 
вы

по
лн

яе
тс

я 
ра

бо
та

 п
о 

та
бл

и
це

 с
о 

сн
е$

ж
и

нк
ам

и
 (

ли
ст

27
Б

).

З
ад

ан
ие

28
. 

Ч
ас

ы
—

 2
(л

и
ст

28
).

Ц
ел

и:
 в

ве
де

ни
е 

по
ня

ти
я 

ри
м

ск
ой

 ц
и

ф
ры

 с
оп

ор
ой

 н
а 

зн
ак

ом
ы

й
ко

нт
ек

ст
, р

аб
от

а 
со

 з
ри

те
ль

но
$п

ро
ст

ра
нс

тв
ен

ны
м

и
 к

он
ф

и
гу

ра
ци

я$
м

и
 т

оч
ек

, о
бо

зн
ач

аю
щ

и
м

и
 к

ол
и

че
ст

во
, т

ре
ни

ро
вк

а 
сп

ос
об

но
ст

и
 с

ле
$

до
ва

ни
я 

пр
ог

ра
м

м
е 

на
 с

ло
ж

но
м

 м
ат

ер
и

ал
е,

 р
аз

ви
ти

е 
це

ло
ст

но
ст

и
зр

и
те

ль
но

$п
ро

ст
ра

нс
тв

ен
но

го
 в

ос
пр

и
ят

и
я,

 о
тр

аб
от

ка
 с

ос
та

ва
 ч

и
сл

а.
Х

од
 з

ан
ят

ия
П

. и
Р

. р
ас

см
ат

ри
ва

ю
т 

ри
м

ск
и

е 
ц

и
ф

ры
. П

. о
бъ

яс
н

яе
т 

ст
ру

кт
у$

ру
 р

и
м

ск
и

х 
ц

и
ф

р 
(I

, I
I,

 I
II

—
 с

оо
тв

ет
ст

ву
ю

щ
ее

 к
ол

и
че

ст
во

 п
ал

ь$
ц

ев
, V

—
 р

ас
кр

ы
та

я 
ла

до
н

ь,
 э

ле
м

ен
т 

сп
ра

ва
 и

сл
ев

а 
у

IV
 и

V
I,

 д
ве

ра
ск

ры
ты

е 
ла

до
н

и
—

 X
).

 Р
. с

тр
ои

т 
ря

д 
ри

м
ск

и
х 

ц
и

ф
р 

и
з 

п
ал

оч
ек

;
ко

п
и

ру
ет

 ч
ас

ы
 с

ри
м

ск
и

м
и

 ц
и

ф
ра

м
и

; 
за

п
ол

н
яе

т 
ри

м
ск

и
м

и
 ц

и
ф

$
ра

м
и

 р
яд

 о
т 

1
до

 1
2.

З
ад

ан
ие

29
. 

Р
и

м
ск

и
е 

ци
ф

ры
 (

ли
ст

29
).

Ц
ел

и:
 з

ак
ре

пл
ен

ие
 п

он
ят

ия
 о

ри
м

ск
их

 ц
иф

ра
х,

 о
тр

аб
от

ка
 д

ей
ст

ви
й

по
 н

аг
ля

дн
ой

, н
о 

сл
ож

но
й 

дл
я 

во
сп

ри
ят

ия
 п

ро
гр

ам
м

е.

Вв
ед

ен
ие

•
7

О
пы

т 
по

ка
зы

ва
ет

, ч
то

 п
ри

 с
оо

тв
ет

ст
ву

ю
щ

ем
 п

ро
хо

ж
де

ни
и

 з
ад

ан
и

й
по

со
би

я 
у

де
те

й
 о

бн
ар

уж
и

ва
ет

ся
 п

ол
ож

и
те

ль
на

я 
ди

на
м

и
ка

 в
оз

м
ож

но
$

ст
и

 д
ей

ст
во

ва
ть

 п
о 

пр
ог

ра
м

м
е.

 О
ни

 с
та

но
вя

тс
я 

бо
ле

е 
со

ср
ед

от
оч

ен
$

ны
м

и
, 

вн
и

м
ат

ел
ьн

ы
м

и
, 

м
ен

ьш
е 

де
й

ст
ву

ю
т 

м
ет

од
ом

 п
ро

б 
и

ош
и

бо
к,

чу
вс

тв
ую

т 
не

об
хо

ди
м

ос
ть

 э
та

па
 о

ри
ен

ти
ро

вк
и

 в
за

да
ни

и
, б

ол
ее

 п
ос

$
ле

до
ва

те
ль

но
 р

еа
ли

зу
ю

т 
пр

ог
ра

м
м

у 
и

лу
чш

е 
ко

нт
ро

ли
ру

ю
т 

св
ои

 д
ей

$
ст

ви
я.

 П
ри

 э
то

м
 п

ро
и

сх
од

и
т 

и
нт

ер
и

ор
и

за
ци

я 
пр

ог
ра

м
м

, 
да

ж
е 

та
ки

х
сл

ож
ны

х,
 к

ак
 с

па
ра

лл
ел

ьн
ы

м
и

 р
яд

ам
и

. О
дн

ов
ре

м
ен

но
 а

вт
ом

ат
и

зи
ру

$
ет

ся
 с

че
т 

в
пр

ям
ом

 и
об

ра
тн

ом
 п

ор
яд

ке
. К

ро
м

е 
то

го
, р

аз
но

ст
ор

он
ня

я
ра

бо
та

 с
ци

ф
ра

м
и

 п
ри

во
ди

т 
к

за
кр

еп
ле

ни
ю

 и
х 

зр
и

те
ль

ны
х 

об
ра

зо
в,

и
сч

ез
но

ве
ни

ю
 э

ф
ф

ек
та

 з
ер

ка
ль

но
го

 н
ап

и
са

ни
я,

 с
ов

ер
ш

ен
ст

во
ва

ни
ю

гр
аф

и
че

ск
и

х 
на

вы
ко

в.
П

ре
дл

аг
ае

м
ая

 м
ет

од
и

ка
 о

тр
аб

ат
ы

ва
ла

сь
 с

де
ть

м
и

, 
за

н
и

м
аю

щ
и

$
м

и
ся

 в
гр

уп
па

х 
по

дг
от

ов
ки

 к
ш

ко
ле

 (
в 

де
тс

ко
м

 с
ад

у,
 м

ас
со

во
й

 ш
ко

ле
,

в
ко

рр
ек

ц
и

он
н

ы
х 

гр
уп

п
ах

),
 и

ее
 п

ри
м

ен
ен

и
е 

да
ло

 п
ол

ож
и

те
ль

ны
й

ре
зу

ль
та

т 
[2

].
 П

ри
 н

ек
от

ор
ой

 м
од

и
ф

и
ка

ц
и

и
 о

н
а 

м
ож

ет
 и

сп
ол

ьз
о$

ва
ть

ся
 и

дл
я 

ра
бо

ты
 с

де
ть

м
и

 б
ол

ее
 с

та
рш

ег
о 

во
зр

ас
та

. В
аж

н
ой

 о
со

$
бе

н
н

ос
ть

ю
 м

ет
од

и
ки

 я
вл

яе
тс

я 
то

, 
чт

о 
он

а 
п

ре
дп

ол
аг

ае
т 

тв
ор

че
ск

ое
вз

аи
м

од
ей

ст
ви

е 
ре

бе
н

ка
 и

вз
ро

сл
ог

о 
и

н
е 

до
лж

н
а 

и
сп

ол
ьз

ов
ат

ьс
я 

м
е$

ха
н

и
че

ск
и

.
З

ад
ан

ия
, п

ре
дл

аг
ае

м
ы

е 
в

по
со

би
и,

 ж
ел

ат
ел

ьн
о 

до
по

лн
ят

ь 
(п

ре
дв

а$
ря

ть
) 

иг
ра

м
и 

на
 р

ег
ул

яц
ию

 д
ей

ст
ви

й 
и

вн
им

ан
ие

. Д
ля

 д
ет

ей
 3

–
4

ле
т 

эт
о

пр
еж

де
 в

се
го

 с
ю

ж
ет

но
$р

ол
ев

ы
е 

иг
ры

, р
аз

ве
рн

ут
ы

е 
(«

зр
ел

ы
е»

) 
ф

ор
м

ы
ко

то
ры

х 
пр

ед
по

ла
га

ю
т 

ра
сп

ре
де

ле
ни

е 
ро

ле
й,

 п
ла

ни
ро

ва
ни

е 
де

йс
тв

ий
.

П
ри

ве
де

м
 п

ри
м

ер
 т

ог
о,

 к
ак

 м
ож

но
 у

си
ли

ть
 р

аз
ви

ва
ю

щ
ий

 х
ар

ак
те

р 
та

$
ки

х 
иг

р,
 и

з 
ис

сл
ед

ов
ан

ия
 Е

.Б
од

ро
во

й 
и

Д
.Л

ео
нг

, с
ле

ду
ю

щ
их

 м
ет

од
о$

ло
ги

и 
Л

.С
.В

ы
го

тс
ко

го
 [

12
].

 Д
ет

и 
по

 с
ов

ет
у 

вз
ро

сл
ог

о 
за

ра
не

е 
об

су
ж

$
да

ю
т 

пл
ан

 и
гр

ы
 и

ф
ик

си
ру

ю
т 

ро
ли

 н
аг

ля
дн

ы
м

и 
ср

ед
ст

ва
м

и:
 «

Д
ав

ай
, т

ы
бу

де
ш

ь 
м

ам
а,

 а
я 

ре
бе

но
к.

 У
те

бя
 б

уд
ет

 с
ум

ка
, а

у 
м

ен
я 

ба
нт

ик
. Я

за
бо

$
ле

ю
, т

ы
 в

ы
зо

ве
ш

ь 
до

кт
ор

а.
 О

на
 б

уд
ет

 д
ок

то
р 

и
да

ст
 м

не
 л

ек
ар

ст
во

»,
 р

е$
бе

но
к$

м
ам

а 
до

ба
вл

яе
т:

 «
М

не
 н

уж
ен

 т
ел

еф
он

, ч
то

бы
 п

оз
во

ни
ть

».
 Д

ет
и

м
ог

ут
 н

ар
ис

ов
ат

ь 
пл

ан
 и

гр
ы

, о
бо

зн
ач

ит
ь 

св
ои

 р
ол

и 
в

не
й:

 о
ди

н 
ре

бе
но

к
ри

су
ет

 м
ам

у,
 д

ру
го

й 
до

чк
у,

 т
ре

ти
й

—
 д

ок
то

ра
. Э

ф
ф

ек
ти

вн
ос

ть
 р

аз
ви

$
ти

я 
ре

гу
ля

ци
и 

пр
ои

зв
ол

ьн
ы

х 
де

йс
тв

ий
 с

по
м

ощ
ью

 п
ро

гр
ам

м
ы

 Е
.Б

од
$

ро
во

й 
и

Д
.Л

ео
нг

 п
ок

аз
ан

а 
в

не
да

вн
о 

оп
уб

ли
ко

ва
нн

ом
 и

сс
ле

до
ва

ни
и

А
де

ль
 Д

ай
м

он
д 

с
со

ав
то

ра
м

и 
[1

5]
. Д

ля
 д

ет
ей

 4
ле

т 
и

ст
ар

ш
е 

м
ож

но
 п

о$
ре

ко
м

ен
до

ва
ть

 и
гр

ы
 н

а 
вн

им
ан

ие
, п

ре
дп

ол
аг

аю
щ

ие
 с

ле
до

ва
ни

е 
пр

ав
и$

лу
, н

ап
ри

м
ер

 и
гр

у 
«П

ож
ал

уй
ст

а»
 (

де
ти

 п
ов

то
ря

ю
т 

де
йс

тв
ия

 в
ед

ущ
ег

о,
то

ль
ко

 е
сл

и 
он

 г
ов

ор
ит

 «
по

ж
ал

уй
ст

а»
),

 и
гр

у 
«Д

а 
и

не
т 

не
 г

ов
ор

ит
ь,

 ч
ер

$
но

е 
и

бе
ло

е 
не

 п
ок

уп
ат

ь»
 (

эт
а 

и
гр

а 
м

ож
ет

 б
ы

ть
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
а 

и
дл

я
м

ла
дш

и
х 

ш
ко

ль
ни

ко
в)

. В
на

ш
ей

 к
ни

ге
 [

1]
, г

де
 р

аз
ви

ти
ю

 ф
ун

кц
ий

 п
ро

$
гр

ам
м

ир
ов

ан
ия

 и
ко

нт
ро

ля
 п

ос
вя

щ
ен

 б
ол

ьш
ой

 р
аз

де
л,

 м
ож

но
 н

ай
ти

 у
ка

$
за

ни
я 

и
на

 р
яд

 д
ру

ги
х 

м
ет

од
ик

 и
иг

р.
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•

Ш
ко

ла вним
ания

К
РА

ТК
А

Я
 Х

А
РА

К
ТЕРИ

С
ТИ

К
А

Ц
И

К
Л

О
В

 З
А

Д
А

Н
И

Й

Ц
икл

1
. Ч

исло
во

й р
яд в

упр
о

ченны
х

ситуациях

В
 качестве упроченны

х ситуаций вы
ступаю

т сю
ж

еты
 сказок («Р

епка»,
«Т

ерем
ок»); нум

ерация этаж
ей и

подъездов дом
а, ступенек лестни

цы
;

ци
ф

ерблаты
 часов и

наборны
е п

ан
ели

 телеф
он

н
ы

х ап
п

аратов. В
ы

$
полн

яя задан
и

я по сю
ж

етам
 сказок, ребенок вм

есте с
взрослы

м
, вспо$

м
и

ная сказку, соотноси
т коли

чество (в «Р
епке») и

ли
 порядок появле$

н
и

я (в «Т
ерем

ке») с
ци

ф
рам

и
. З

десь чи
словой

 ряд воспрои
зводи

тся
начи

ная с
еди

ни
цы

, то
есть в

наи
более уп

рочен
н

ом
 вари

ан
те. В

си
$

туац
и

ях с
этаж

ам
и

 и
ступенькам

и
 м

ож
но воспрои

звести
 ряд как с

са$
м

ого начала, так и
и

зби
рательно («П

одни
м

и
сь со второго на восьм

ой
этаж

»; «Ш
агай

 через ступеньку и
назы

вай
 и

х: 1,3,5...»).
О

бы
чно в

условиях упроченны
х ситуаций дети легко усваиваю

т про$
грам

м
у действия, если она предполагает актуализацию

 ряда целиком
—

(1,2,3...) но затрудняю
тся, если необходим

о вы
делить часть ряда. Д

ля
преодоления трудностей с

вклю
чением

 в
задание дети м

огут прогова$
ривать ряд. Н

аглядно представленны
й

 образец с
вы

делени
ем

 начала
и

конца ряда или програм
м

ой действия «через один» позволяет перей$
ти к

более свернутом
у действию

 (без проговаривания).
В

 работе с
телеф

оном
 и

часам
и

, когда ребенок долж
ен обнаруж

и
ть

ош
и

бку в
ряде, необходи

м
о провести

 предвари
тельны

й
 анали

з образ$
ца, нахож

дени
е и

ф
и

ксаци
ю

 (пальцем
) каж

дой
 ци

ф
ры

 на нем
. В

про$
ти

вном
 случае дети

 недостаточно опи
раю

тся на образец и
допускаю

т
м

ногочи
сленны

е ош
и

бки
. О

пы
т показы

вает, что в
упроченны

х си
туа$

ци
ях ребенок обы

чно м
ож

ет следовать простей
ш

ей
 програм

м
е и

по
наглядном

у образцу, и
по речевой

 и
нструкци

и
. Б

олее слож
ны

е про$
грам

м
ы

, требую
щ

и
е и

зби
рательн

ой
 актуали

зац
и

и
 ряда, вы

зы
ваю

т
трудн

ости
, ведь дети

 при
 этом

 не обращ
аю

тся к
наглядном

у образцу,
у

н
и

х н
едостаточн

о сф
орм

и
рован

а сп
особн

ость осущ
ествления ори$

ентировочной деятельности (далее
—

 ори
енти

ровка).
Д

ля дальней
ш

ей
 работы

 и
спользую

тся задани
я, требую

щ
и

е прои
з$

вольной
 деятельности

, более развернутой
 ори

енти
ровки

 в
м

енее зна$
ком

ы
х си

туаци
ях.

Задания и м
атер

иалы
•

25

проводи
т контроль: «П

осм
отри

 на образец и
проверь, прави

льно ли
ты

 все сделал/сделала».
Х

од вы
полнения второго задания

П
. предлагает раскраси

ть и
ли

 обвести
 ф

и
гуры

 цветны
м

и
 каранда$

ш
ам

и
, вы

би
рая (в зави

си
м

ости
 от возм

ож
ностей

 Р
.) более простой

 и
ли

более слож
ны

й
 вари

ант. П
. дает Р

. оди
н цветной

 карандаш
 и

предла$
гает закрасить или обвести ф

игуры
 одного вида (наприм

ер, круж
ки

); за$
тем

 Р
. получает другой

 карандаш
 и

закраш
и

вает другой
 ви

д ф
и

гур.
Д

ругой
 вари

ант.
П

. дает Р
. два карандаш

а: «З
акрась круж

ки
 си

ни
м

 цветом
, а

звез$
дочки

—
 красны

м
».

З
адание

24. Л
епестки

 (ли
ст

24).
Ц

ели: трени
ровка прои

звольного вни
м

ани
я; закреплени

е связи
 чи

с$
ла и

ци
ф

ры
, представлени

я о
прям

ом
 и

обратном
 порядке, трен

и
ров$

ка зри
тельн

ого воспри
яти

я (узнавани
я неполны

х и
зображ

ени
й

).
Х

од занятия
П

.: «В
чера у

Н
адиной м

ам
ы

 бы
л день рож

дения. Е
й подарили корзи$

ну с
цветам

и. С
колько в

корзине цветов? С
осчитай» […

]. «Ч
ем

 различа$
ю

тся цветы
?» […

]. «Где больш
е всего лепестков?» […

]. «Где м
еньш

е все$
го лепестков?» […

]. «С
колько лепестков в

цветке? С
осчитай и

впиш
и»

[…
]. «Н

айди цветок без одного лепестка» […
]. «С

колько в
нем

 лепест$
ков? С

осчитай и
впиш

и» […
]. «Н

айди цветок с
двум

я лепесткам
и» […

].
«П

оказы
вай дальш

е» […
].

Р
. обводи

т и
раскраш

и
вает лепестки

 по порядку.

З
адание

25. Ш
и

ф
ровка

—
 2

(ли
ст

25).
Ц

ели: отработка действий по простой наглядной програм
м

е, вы
не$

сенной вовне, закрепление связи числа и
циф

ры
, упраж

нение на зри$
тельно$м

оторную
 координацию

, отработка переклю
чаем

ости и
возм

ож
$

ности длительного удерж
ания произвольного вним

ания.
Х

од занятия
П

. и
Р

. рассм
атри

ваю
т и

обсуж
даю

т програм
м

у действи
й

. П
ервы

е
пять ци

ф
р ш

и
ф

рую
тся под кон

тролем
 и

ли
 при

 постоянном
 соотнесе$

ни
и

 с
програм

м
ой

.
Р

. вы
полняет задание сам

остоятельно. В
случаях затруднения П

. при$
влекает его вним

ание к
програм

м
е. П

осле заполнения каж
дой строки П

.
проводит контроль. Р

. сопоставляет заш
иф

рованны
е циф

ры
 с

образцом
.

Зам
ечание: м

оти
ваци

я к
вы

полнени
ю

 задани
я и

работоспособность
Р

. повы
ш

аю
тся, если

 ем
у сообщ

ать врем
я ш

и
ф

ровки
 каж

дой
 строки

и
ли

 устрои
ть соревновани

е м
еж

ду детьм
и

.

З
адание

26. Т
очки

 (ли
ст

26).
Ц

ели: работа со зрительно$пространственны
м

и конф
игурациям

и то$
чек, обозначаю

щ
им

и количество, тренировка способности следования
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Ш
ко

ла
 в

ни
м

ан
ия

гр
и

бо
в 

у
не

го
 с

та
ло

 п
от

ом
? 

Н
ай

ди
 э

ту
 к

ар
ти

нк
у»

 [
…

].
 «

А
 п

от
ом

 о
н 

на
$

ш
ел

 е
щ

е 
од

и
н 

гр
и

б»
 [

…
] 

и
т.

д.
П

.: 
«Н

ар
и

су
й

 д
ор

ож
ку

, 
п

о 
ко

то
ро

й
 ш

ел
 м

ал
ьч

и
к»

 (
эт

о 
до

по
лн

и�
т

ел
ьн

ая
 о

по
ра

 д
ля

 в
ы

ст
ра

ив
ан

ия
 р

яд
а)

 [
…

].
 «

П
ос

чи
та

й
, с

ко
ль

ко
 г

ри
$

бо
в 

м
ал

ьч
и

к 
на

ш
ел

 с
на

ча
ла

» 
[…

].
 «

З
ап

и
ш

и
» 

[…
].

 «
А

 з
ат

ем
?»

 [
…

].
 «

З
а$

пи
ш

и
» 

[…
].

 «
Н

аз
ов

и
 п

о 
по

ря
дк

у,
 с

ко
ль

ко
 г

ри
бо

в 
на

ш
ел

 м
ал

ьч
и

к»
 [

…
].

З
ад

ан
ие

22
. 

Б
ус

ы
 (

ли
ст

22
).

Ц
ел

и:
 о

тр
аб

от
ка

 н
ав

ы
ка

 а
бс

тр
аг

ир
ов

ан
ия

 о
т 

ко
ли

че
ст

ва
, з

ак
ре

пл
ен

ие
св

яз
и 

ци
ф

ры
 и

ко
ли

че
ст

ва
, т

ре
ни

ро
вк

а 
гр

аф
ич

ес
ки

х 
на

вы
ко

в 
и

на
вы

$
ко

в 
пе

ре
кл

ю
че

ни
я.

Х
од

 з
ан

ят
ия

П
. п

ре
дл

аг
ае

т 
на

ри
со

ва
ть

 р
аз

ны
е 

бу
сы

 с
дв

ум
я,

 т
ре

м
я,

 п
ят

ью
 и

т.
д.

бу
си

нк
ам

и
. Р

. р
и

су
ет

 и
на

зы
ва

ет
 б

ус
и

нк
и

 п
о 

по
ря

дк
у.

 П
. п

ре
дл

аг
ае

т
ра

зн
ы

е 
пр

ог
ра

м
м

ы
 з

ак
ра

ш
и

ва
ни

я 
бу

с 
с

че
ре

до
ва

ни
ем

 д
ву

х 
и

ли
 т

ре
х

цв
ет

ов
. Р

. з
ак

ра
ш

и
ва

ет
 и

х.

З
ад

ан
ие

23
. 

Ш
и

ф
ро

вк
а

—
 1

(л
и

ст
23

).
В

ни
м

ан
ие

: э
то

 з
ад

ан
и

е 
от

н
ос

и
тс

я 
к

чи
сл

у 
ча

ст
о 

и
сп

ол
ьз

уе
м

ы
х 

те
с$

то
в 

на
 п

ро
и

зв
ол

ьн
ое

 в
ни

м
ан

и
е,

 и
зб

и
ра

те
ль

но
ст

ь 
и

ра
бо

то
сп

ос
об

но
ст

ь,
он

о 
ад

ап
ти

ро
ва

но
 н

ам
и

 в
дв

ух
 о

тн
ош

ен
и

ях
:

�
об

ы
чн

ое
, 

чи
ст

о 
ус

ло
вн

ое
, 

со
от

ве
тс

тв
и

е 
м

еж
ду

 и
сх

од
н

ы
м

 з
н

ак
ом

и
ег

о 
«ш

и
ф

ро
м

» 
(в

 д
ан

но
м

 с
лу

ча
е 

ф
и

гу
ро

й
 и

ци
ф

ро
й

) 
за

м
ен

ен
о 

со
$

де
рж

ат
ел

ьн
ы

м
, 

на
пр

и
м

ер
 т

ре
уг

ол
ьн

и
к

—
 т

ри
, 

че
ты

ре
ху

го
ль

ни
к

—
че

ты
ре

;
�

за
да

ни
е 

ра
зб

и
то

 н
а 

не
ск

ол
ьк

о 
эт

ап
ов

, 
не

по
ср

ед
ст

ве
нн

о 
по

дг
от

ав
$

ли
ва

ю
щ

и
х 

ре
бе

нк
а 

к
за

да
ни

ю
 «

ш
и

ф
ро

вк
а»

.
В

ы
п

ол
н

ят
ь 

за
да

н
и

е 
ц

ел
ес

оо
бр

аз
н

о 
н

а 
дв

ух
 з

ан
ят

ия
х:

 н
ап

ри
м

ер
,

дв
е 

ст
ро

чк
и

 р
еб

ен
ок

 ш
и

ф
ру

ет
 н

а 
пе

рв
ом

, а
ос

та
ль

ны
е 

на
 в

то
ро

м
. О

с$
но

вы
ва

яс
ь 

на
 э

то
м

 м
ат

ер
и

ал
е,

 м
ож

но
 д

ат
ь 

и
вт

ор
ое

 з
ад

ан
и

е 
на

 в
ы

де
$

ле
ни

е 
оп

ре
де

ле
нн

ы
х 

ф
и

гу
р.

Ц
ел

и:
 о

тр
аб

от
ка

 н
ав

ы
ко

в 
сл

ед
ов

ан
и

я 
пр

ог
ра

м
м

е,
 з

ад
ан

но
й

 в
ер

ба
ль

$
но

, 
и

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
ог

о 
де

й
ст

ви
я 

по
 п

ро
гр

ам
м

е,
 з

ад
ан

но
й

 о
бр

аз
цо

м
,

тр
ен

и
ро

вк
а 

и
зб

и
ра

те
ль

но
ст

и
 д

ей
ст

ви
я,

 о
тр

аб
от

ка
 с

оо
тв

ет
ст

ви
я 

чи
с$

ла
 и

ц
и

ф
ры

, 
за

кр
еп

ле
ни

е 
зр

и
те

ль
ны

х 
об

ра
зо

в 
и

на
вы

ко
в 

на
пи

са
ни

я
ци

ф
р,

 т
ре

ни
ро

вк
а 

ра
бо

то
сп

ос
об

но
ст

и
.

Х
од

 в
ы

по
лн

ен
ия

 п
ер

во
го

 з
ад

ан
ия

Р
. и

П
. в

ы
де

ля
ю

т 
то

чк
и

 н
а 

ф
и

гу
ра

х 
об

ра
зц

а 
и

ус
та

на
вл

и
ва

ю
т,

 ч
то

и
х 

ко
ли

че
ст

во
 у

ве
ли

чи
ва

ет
ся

 о
т 

1
до

 5
.

Р
. с

оо
тв

ет
ст

ву
ю

щ
и

м
 о

бр
аз

ом
 р

ас
ст

ав
ля

ет
 т

оч
ки

 с
на

ча
ла

 н
а 

го
то

$
во

м
 о

бр
аз

ц
е 

(п
ер

вы
е 

п
ят

ь 
ф

и
гу

р 
п

ер
во

й
 с

тр
ок

и
),

 а
за

те
м

 с
оп

ор
ой

 н
а

об
ра

зе
ц.

Р
. р

ас
ст

ав
ля

ет
 ц

и
ф

ры
 в

со
от

ве
тс

тв
и

и
 с

ко
ли

че
ст

во
м

 т
оч

ек
. П

ри
 з

ат
$

ру
дн

ен
и

ях
 П

. о
тс

ы
ла

ет
 Р

. к
об

ра
зц

у.
 П

о 
ок

он
ча

ни
и

 к
аж

до
й

 с
тр

оч
ки

 П
.

Кр
ат

ка
я 

ха
р

ак
те

р
ис

ти
ка

 ц
ик

ло
в 

за
да

ни
й

•
9

Ц
ик

л
2

. Ч
ис

ло
во

й 
р

яд
 в

пр
ям

о
м

 п
о

р
яд

ке

В
 д

ан
но

м
 ц

ик
ле

 и
сп

ол
ьз

ую
тс

я 
за

да
ни

я 
на

 а
кт

уа
ли

за
ци

ю
 п

ос
ле

до
ва

те
ль

$
но

ст
и 

ци
ф

р 
до

 1
0 

в
пр

ям
ом

 п
ор

яд
ке

: н
ах

ож
де

ни
е 

ци
ф

р,
 р

ас
по

ло
ж

ен
$

ны
х 

в
сл

уч
ай

но
м

 п
ор

яд
ке

 в
та

бл
иц

е 
(т

аб
ли

цы
 Ш

ул
ьт

е)
 и

ли
 в

не
ст

ру
к$

ту
ри

ро
ва

нн
ом

 п
ол

е 
(t

ra
il$

m
ak

in
g 

te
st

);
 к

оп
ир

ов
ан

ие
 и

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
ое

со
ст

ав
ле

ни
е 

та
ки

х 
та

бл
иц

; р
ис

ов
ан

ие
 п

ре
дм

ет
ов

 п
о 

пр
он

ум
ер

ов
ан

ны
м

то
чк

ам
.

В
ы

по
лн

ен
ие

 п
од

об
ны

х 
за

да
ни

й 
по

зв
ол

яе
т 

по
ст

еп
ен

но
 п

ер
ех

од
ит

ь 
от

м
ак

си
м

ал
ьн

о 
ра

зв
ер

ну
ты

х 
со

вм
ес

тн
ы

х 
де

йс
тв

ий
 п

о 
со

ст
ав

ле
ни

ю
 п

ро
$

гр
ам

м
ы

, 
об

ес
пе

че
ни

ю
 е

е 
ре

ал
из

ац
ии

 и
ко

нт
ро

ля
 к

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
ом

у,
«с

ве
рн

ут
ом

у»
 в

ы
по

лн
ен

ию
 з

ад
ан

ий
 с

ог
ла

сн
о 

ин
те

ри
ор

из
ов

ан
но

й 
пр

о$
гр

ам
м

е.
 В

пе
рв

ом
 з

ад
ан

и
и

 р
еб

ен
ку

 п
ре

дл
аг

аю
тс

я 
ка

рт
оч

ки
 с

ци
ф

ра
$

м
и

—
 «

со
лд

ат
ы

».
 И

х 
ну

ж
но

 в
ы

ст
ро

ит
ь 

по
 п

ор
яд

ку
, а

за
те

м
 р

аз
ве

ст
и 

по
«п

ос
та

м
» 

(в
 т

аб
ли

це
).

 Р
ас

кл
ад

ы
ва

ни
е 

ка
рт

оч
ек

 п
о 

по
ря

дк
у 

(п
ри

 н
ал

и$
чи

и 
об

ра
зц

а)
 с

оз
да

ет
 м

ат
ер

иа
ли

зо
ва

нн
ую

 п
ро

гр
ам

м
у 

по
сл

ед
ую

щ
ей

 д
е$

ят
ел

ьн
ос

ти
, к

от
ор

ая
 т

ож
е 

вы
по

лн
яе

тс
я 

в
м

ат
ер

иа
ль

но
м

 к
лю

че
: у

че
ни

к
бе

ре
т 

в
ру

ки
 к

ар
то

чк
у 

с
ци

ф
ро

й 
и

на
хо

ди
т 

со
от

ве
тс

тв
ую

щ
ую

 е
й 

ци
ф

ру
в

та
бл

и
це

 (
уд

об
но

 п
ол

ьз
ов

ат
ьс

я 
де

ре
вя

нн
ы

м
и

 и
ли

 п
ла

ст
м

ас
со

вы
м

и
ф

иш
ка

м
и 

из
 «

М
ат

ем
ат

ич
ес

ко
го

 н
аб

ор
а»

 и
ли

 и
з 

иг
ры

 «
П

ят
на

дц
ат

ь»
).

Д
ля

 д
ем

он
ст

ра
ци

и 
ор

га
ни

зо
ва

нн
ог

о 
по

ис
ка

 ц
иф

р 
«с

ол
да

ты
» 

дв
иг

аю
т$

ся
 к

св
ои

м
 п

ос
та

м
 п

о 
оп

ре
де

ле
нн

ом
у 

м
ар

ш
ру

ту
—

 с
ле

ва
 н

ап
ра

во
 и

по
с$

тр
оч

но
 в

ни
з 

(к
ак

 э
то

 п
ро

ис
хо

ди
т 

пр
и 

чт
ен

ии
).

 З
ат

ем
 о

ни
 п

о 
по

ря
дк

у
во

зв
ра

щ
аю

тс
я 

в
«с

тр
ой

»
—

 в
яч

ей
ки

 п
ро

гр
ам

м
ы

 (
м

ес
то

 э
ле

м
ен

то
в 

пр
о$

гр
ам

м
ы

 о
бо

зн
ач

ен
о 

св
ер

ху
).

В
ы

по
лн

яя
 с

ле
ду

ю
щ

и
е 

за
да

ни
я,

 д
ет

и
 о

бв
од

ят
, р

ас
кр

аш
и

ва
ю

т,
 п

ер
е$

ри
со

вы
ва

ю
т 

ци
ф

ры
 п

о 
по

ря
дк

у 
и

ли
 п

ро
че

рч
и

ва
ю

т 
пу

ть
 о

т 
од

но
й

 ц
и

ф
$

ры
 к

др
уг

ой
.

З
ад

ан
и

я 
в

ци
кл

е
2 

от
ли

ча
ю

тс
я 

от
 п

ре
ды

ду
щ

и
х 

те
м

, 
чт

о 
в

ни
х 

от
$

су
тс

тв
уе

т 
по

ш
аг

ов
ая

 (
по

эл
ем

ен
тн

ая
) 

пр
ог

ра
м

м
а.

 Д
ет

и
 п

ер
ех

од
ят

 к
це

$
ло

ст
но

й
 п

ро
гр

ам
м

е 
с

по
ст

еп
ен

ны
м

 п
ер

ев
од

ом
 е

е 
во

 в
ну

тр
ен

ни
й

 п
ла

н.
Э

ти
 з

ад
ан

и
я,

 к
ак

 и
пр

ед
ы

ду
щ

и
е,

 о
бл

ег
ча

ю
т 

ре
бе

нк
у 

по
и

ск
 з

а 
сч

ет
 м

ар
$

ки
ро

вк
и

 п
ро

й
де

нн
ог

о 
пу

ти
 и

су
ж

ен
и

я 
те

м
 с

ам
ы

м
 п

ол
я 

да
ль

не
й

ш
ег

о
по

и
ск

а.
 Т

ак
ая

 п
ом

ощ
ь 

от
су

тс
тв

уе
т 

в
сл

ед
ую

щ
и

х 
за

да
н

и
ях

, г
де

 н
уж

н
о

и
ск

ат
ь 

ци
ф

ры
 в

по
лн

ом
 ц

и
ф

ро
во

м
 п

ол
е.

В
 д

ан
но

м
 ц

ик
ле

 т
ак

ж
е 

во
зм

ож
на

 р
аб

от
а 

ка
к 

с
по

лн
ы

м
, т

ак
 и

с 
ча

ст
ич

$
ны

м
, 

и
ди

ск
ре

тн
ы

м
 (

че
т 

и
не

че
т)

 р
яд

ом
. 

С
те

пе
нь

 о
ри

ен
ти

ро
вк

и 
де

те
й

по
вы

ш
ае

тс
я 

пр
и 

вк
лю

че
ни

и 
ош

иб
ки

 в
пр

ог
ра

м
м

у 
ил

и 
та

бл
иц

у.
 Т

ак
ая

ра
бо

та
 н

ео
бх

од
им

а,
 п

ос
ко

ль
ку

 п
о 

м
ер

е 
ее

 в
ы

по
лн

ен
ия

 д
ет

и 
во

сп
ри

ни
м

а$
ю

т 
ря

д 
ка

к 
пр

ив
ы

чн
ы

й 
и

пе
ре

ст
аю

т 
об

ра
щ

ат
ьс

я 
к

об
ра

зц
у 

(п
ро

гр
ам

м
е)

.
Э

то
, с

од
но

й 
ст

ор
он

ы
, с

ви
де

те
ль

ст
ву

ет
 о

б 
ин

те
ри

ор
из

ац
ии

 п
ро

гр
ам

м
ы
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Ш
ко

ла вним
ания

и
является позитивны

м
 ф

актом
, но с

другой
—

 препятствует дальнейш
е$

м
у ф

орм
ированию

 способности предварительной ориентации в
задании.

Н
уж

но каж
ды

й раз вновь лом
ать стереотип, чтобы

 ребенок опять обра$
щ

ался к
програм

м
е.

Ц
икл

3
. К

о
личественны

й р
яд в

пр
ям

о
м

по
р

ядке

Е
сли

 преды
дущ

и
е ци

клы
 бы

ли
 направлены

 на создани
е внутренней

програм
м

ы
 последовательного ряда, на усвоени

е отнош
ени

й
 м

еж
ду

данны
м

 чи
слом

 и
его бли

ж
ай

ш
и

м
и

 соседям
и

, то в
задани

ях ци
кла

3
отрабаты

вается способность к
одном

ом
ентном

у «схваты
вани

ю
» коли

$
чественны

х совокупностей
, сверты

вани
ю

 и
х в

целостную
 структуру

и
опери

ровани
ю

 и
м

и
 во внутреннем

 плане.
В

 п
ун

кты
 м

арш
рутов и

ли
 ячей

ки
 табли

ц
ы

 Ш
ульте пом

ещ
аю

тся
не ци

ф
ры

 (абстрактное обозначени
е коли

чества), а
м

нож
ества пред$

м
етов от 1

до 10. И
х конкретность и

необходи
м

ость сам
остоятельно

абстраги
ровать при

знак коли
чества делаю

т эти
 задани

я более слож
$

ны
м

и
 для детей

, чем
 преды

дущ
и

е.
В

 одних заданиях этого цикла («Грибки», «Л
епестки») ребенок на$

ходит м
иним

альное число предм
етов, обозначает их количество циф

$
рой и

переходит к
следую

щ
ем

у. З
аписанная циф

ра м
ож

ет служ
ить опо$

рой для последую
щ

его поиска, поскольку м
аркирует пройденны

й путь
и

суж
ает поле поиска.

В
 других заданиях этого цикла (варианты

 с
точкам

и) ребенок лиш
ен

возм
ож

ности опираться на циф
ры

. В
ходе вы

полн
ен

и
я задан

и
й

 с
точ$

кам
и

 следует удели
ть вн

и
м

ан
и

е разви
ти

ю
 ц

елостн
ого восп

ри
яти

я
структур точек, обозначаю

щ
их количество, и

на основании этого про$
долж

ить ф
орм

ирование способности к
програм

м
ированию

.

Ц
икл

4
. Ч

исло
во

й р
яд в

о
б

р
атно

м
 по

р
ядке

В
 заданиях с

обратны
м

 порядком
 чисел ребенок долж

ен отойти от про$
стой упроченной

 програм
м

ы
 прям

ого ряда и
дей

ствовать в
соответ$

стви
и

 с
более слож

ной.
Н

аиболее трудны
й м

ом
ент работы

 по новой програм
м

е
—

 это вклю
$

чение в
нее. П

оэтом
у целесообразно особо вы

делить начальны
й элем

ент

Задания и м
атер

иалы
•

23

ху табли
чка. Т

ебе уж
е знаком

ы
 эти

 табли
чки

. Б
урати

но долж
ен на$

ри
совать такую

 ж
е вн

и
зу. Т

олько вп
и

сы
вать ц

и
ф

ры
 н

адо обяза$
тельн

о по порядку: сначала 1, потом
 2. П

ом
оги

 Б
урати

но. П
окаж

и,
куда он долж

ен напи
сать ци

ф
ру 1» […

]. «Д
а, прави

льно, в
то ж

е м
ес$

то, что и
в верхней

 табли
це».

Р
. заполняет табли

цу.
П

.: «Д
авай

 провери
м

. Я
буду находи

ть ци
ф

ры
 в

верхней
 табли

це,
а

ты
 в

ни
ж

ней
» […

].

З
ад

ан
и

е
20. Ц

и
ф

ры
 в

окош
ках

—
 2

(кон
трольн

ое, ли
ст

20).
В

ним
ание: в

отли
чи

е от преды
дущ

и
х, это задани

е вы
полняется

в
неи

гровой
 ф

орм
е.

Ц
ель: кон

троль способн
ости

 следован
и

я програм
м

е располож
е$

ни
я ци

ф
р от 1

до 10 в
неи

гровой
 ф

орм
е.

Х
од занятия

П
.: «П

осм
отри

 на верхни
й

 ряд ци
ф

р. Н
азови

 и
х» […

]. «З
десь все

ц
и

ф
ры

 п
о п

орядку? Н
и

чего н
е п

роп
ущ

ен
о?» […

]. «А
 в

следую
щ

ей
табли

чке есть пропуски
. Т

ы
 знаеш

ь, как и
х заполни

ть?» […
]. «С

на$
чала хорош

енько подум
ай

, а
потом

 пи
ш

и
» […

].
П

. ф
и

кси
рует, есть ли

 колебан
и

я в
вы

боре ц
и

ф
ры

, см
отри

т ли
Р

. н
а верхн

и
й

 ряд. Е
сли

 первая табли
чка заполн

ен
а в

целом
 безо$

ш
и

бочн
о, то он

а и
п

рограм
м

а$образец
 закры

ваю
тся и

следую
щ

и
е

табли
цы

 Р
. заполн

яет без опоры
 н

а образец. Е
сли

 Р
. ош

и
бается, П

.
откры

вает п
рограм

м
у и

н
аблю

дает, обращ
ается ли

 Р
. к

н
ей

 сам
о$

стоятельн
о; если

 н
е обращ

ается, П
. при

влекает вн
и

м
ан

и
е Р

. к
про$

грам
м

е.
В

ним
ание: если

 Р
. успеш

н
о вы

полн
яет кон

трольн
ое задани

е, П
.

м
ож

ет переходи
ть к

задани
ям

 следую
щ

его ци
кла. Е

сли
 Р

. допускает
ош

и
бки

, П
. дает новы

е задани
я следую

щ
его ци

кла, сопровож
дая и

х
повторени

ем
 преды

дущ
и

х (в частности
, отрабаты

вает прям
ой

 поря$
док на ди

дакти
ческом

 м
атери

але, предлагаем
ом

 далее для работы
с

обратны
м

 порядком
).

Ц
икл

3
. К

о
личественны

й р
яд в

пр
ям

о
м

по
р

ядке (листы
2

1
–

3
0

)

З
адание

21. Гри
бы

 (ли
ст

21).
Ц

ели: закреплени
е соответстви

я чи
сла и

ци
ф

ры
, представлени

я
о

чи
словом

 ряде, трени
ровка прои

звольного вни
м

ани
я.

П
.: «М

альчик ходил за грибам
и. С

начала он наш
ел 6

грибов, потом
ещ

е один. С
осчитай, сколько грибов он наш

ел сначала […
]. С

колько
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Ш
ко

ла
 в

ни
м

ан
ия

З
ад

ан
ие

17
. 

К
то

 с
ко

ре
е?

—
 1

(л
и

ст
17

).
В

ни
м

ан
ие

: р
аб

от
а 

м
ож

ет
 п

ро
во

ди
ть

ся
 к

ак
 в

и
нд

и
ви

ду
ал

ьн
ой

 ф
ор

м
е

(с
ор

ев
но

ва
ни

е 
с

пе
да

го
го

м
),

 т
ак

 и
в 

гр
уп

по
во

й
 (

со
ре

вн
ов

ан
и

е 
де

те
й

).
Ц

ел
и:

 д
ал

ьн
ей

ш
ая

 и
нт

ер
и

ор
и

за
ци

я 
пр

ог
ра

м
м

ы
 п

ои
ск

а 
ци

ф
р,

 п
ов

ы
$

ш
ен

и
е 

м
от

и
ва

ци
и

 к
вы

по
лн

ен
и

ю
 з

ад
ан

и
я 

с
по

м
ощ

ью
 р

аб
от

ы
 в

гр
уп

$
пе

, т
ре

н
и

ро
вк

а 
дл

и
те

ль
н

ог
о 

уд
ер

ж
ан

и
я 

вн
и

м
ан

и
я.

Х
од

 з
ан

ят
ия

«З
ве

ри
 с

ор
ев

ну
ю

тс
я,

 к
то

 с
ко

ре
е 

на
йд

ет
 ц

иф
ры

 п
о 

по
ря

дк
у 

и
ни

 р
аз

у
не

 о
ш

иб
ет

ся
. Т

ы
 к

ом
у 

бу
де

ш
ь 

по
м

ог
ат

ь?
» 

[…
].

 «
А

 я
м

иш
ке

. В
от

 у
на

с
се

ку
нд

ом
ер

. К
ог

да
 т

ы
 н

ач
не

ш
ь 

ис
ка

ть
 ц

иф
ры

, я
вк

лю
чу

 с
ек

ун
до

м
ер

—
по

см
от

ри
м

, к
ак

 б
ы

ст
ро

 т
ы

 в
се

 н
ай

де
ш

ь.
 Г

ла
вн

ое
—

 н
е 

ош
иб

ат
ьс

я»
.

Р
. п

ок
аз

ы
ва

ет
 ц

и
ф

ры
. В

ре
м

я 
и

ош
и

бк
и

 ф
и

кс
и

ру
ю

тс
я.

П
.: 

«Т
еп

ер
ь 

бу
де

м
 и

ск
ат

ь 
м

ы
 с

м
иш

ко
й,

 а
вы

 с
еж

ик
ом

 с
ле

ди
те

, о
ш

и$
бе

м
ся

 л
и 

м
ы

».
П

. н
ам

ер
ен

но
 д

ел
ае

т 
ош

иб
ку

: п
ро

пу
ск

ае
т 

ци
ф

ру
 и

ли
 с

м
еш

ив
ае

т 
бл

из
$

ки
е 

по
 н

ач
ер

та
ни

ю
 7

и 
1

ил
и 

6
и 

9.
 Р

., 
за

м
ет

ив
 о

ш
иб

ку
, с

оо
бщ

ае
т 

об
 э

то
м

 П
.

За
м

еч
ан

ие
: 

ра
бо

та
 в

гр
уп

пе
 с

тр
ои

тс
я 

ан
ал

ог
и

чн
о.

 Д
ет

и
 м

ог
ут

 м
е$

н
ят

ьс
я 

та
бл

и
ца

м
и

 и
ли

 п
ер

ех
од

и
ть

 к
сл

ед
ую

щ
им

.

З
ад

ан
ие

18
. 

Е
ло

чн
ы

й
 ш

ар
 (

ли
ст

18
).

Ц
ел

ь:
 т

ре
ни

ро
вк

а 
со

ст
ав

ле
ни

я 
пр

ог
ра

м
м

ы
, р

аб
от

а 
по

 п
ро

гр
ам

м
е 

с
у$

че
то

м
 д

ву
х 

пр
и

зн
ак

ов
 (

но
м

ер
 п

о 
по

ря
дк

у 
и

цв
ет

).
Х

од
 з

ан
ят

ия
П

. и
Р

. в
сп

ом
и

на
ю

т 
пр

ед
ы

ду
щ

и
е 

за
да

ни
я.

 П
. п

од
во

ди
т 

Р
. к

за
да

че
со

ст
ав

ле
ни

я 
пр

ог
ра

м
м

ы
 п

ои
ск

а 
ци

ф
р 

на
 ш

ар
и

ке
. Р

. в
пи

сы
ва

ет
 ц

и
ф

ры
в

кр
уж

ки
 в

ер
хн

ег
о 

ря
да

.
П

.: 
«С

ка
ж

и
, 

чт
о 

те
пе

рь
 н

уж
но

 с
де

ла
ть

? 
Ч

то
 м

ы
 о

бы
чн

о 
де

ла
ем

?»
[…

].
 «

П
ра

ви
ль

но
. Н

уж
но

 п
ок

аз
ат

ь 
ци

ф
ры

. П
ок

аз
ы

ва
й

» 
[…

].
П

. п
ре

дл
аг

ае
т 

ук
ра

си
ть

 ш
ар

и
к,

 о
бв

од
я 

ци
ф

ры
 к

ру
ж

оч
ка

м
и

 п
о 

оч
е$

ре
ди

 т
ре

м
я 

цв
ет

ам
и

—
 к

ра
сн

ы
м

, 
ж

ел
ты

м
, 

зе
ле

ны
м

. 
Ч

то
бы

 н
е 

до
пу

с$
ти

ть
 о

ш
и

бк
и

, 
П

. 
со

ве
ту

ет
 с

на
ча

ла
 р

ас
кр

ас
и

ть
 «

пр
ог

ра
м

м
у»

, 
а

за
те

м
в

со
от

ве
тс

тв
и

и
 с

не
й

 о
бв

ес
ти

 ц
и

ф
ры

 н
а 

ш
ар

и
ке

.
Р

. н
аз

ы
ва

ет
 и

по
ка

зы
ва

ет
 п

о 
по

ря
дк

у 
ци

ф
ры

 к
ра

сн
ог

о,
 з

ат
ем

 ж
ел

$
то

го
 и

зе
ле

но
го

 ц
ве

то
в.

З
ад

ан
ие

19
. 

Б
ур

ат
и

но
—

 2
(л

и
ст

19
).

В
ни

м
ан

ие
: к

эт
ом

у 
за

да
ни

ю
 м

ож
но

 п
ер

ех
од

ит
ь,

 е
сл

и 
пр

ед
ы

ду
щ

ее
 п

о$
ка

за
ло

, ч
то

 Р
. с

по
со

бе
н 

уд
ер

ж
ат

ь 
пр

ог
ра

м
м

у 
с

ци
ф

ра
м

и 
до

 9
во

 в
ну

т$
ре

нн
ем

 п
ла

не
.

Ц
ел

и:
 о

тр
аб

от
ка

 д
ей

ст
ви

й
 п

о 
пр

ог
ра

м
м

е 
в

ус
ло

ж
не

нн
ы

х 
ус

ло
ви

ях
,

уп
ра

ж
не

ни
я 

на
 о

ри
ен

та
ци

ю
 в

пр
ос

тр
ан

ст
ве

.
Х

од
 з

ан
ят

ия
П

.: 
«Б

ур
ат

и
но

 п
ол

уч
и

л 
но

во
е 

за
да

ни
е.

 О
но

 е
м

у 
ка

ж
ет

ся
 о

че
нь

 т
ру

д$
ны

м
. О

н 
да

ж
е 

за
гр

ус
ти

л.
 З

на
еш

ь,
 к

ак
ое

 з
ад

ан
и

е 
ем

у 
да

ли
? 

З
де

сь
 в

ве
р$

Кр
ат

ка
я 

ха
р

ак
те

р
ис

ти
ка

 ц
ик

ло
в 

за
да

ни
й

•
11

пр
ог

ра
м

м
ы

 ц
ве

то
м

, о
бо

зн
ач

ит
ь 

ве
ли

чи
ну

 и
т.

п.
, з

аф
ик

си
ро

ва
ть

 н
ач

ал
о

не
по

лн
ой

 п
ро

гр
ам

м
ы

. 
П

ол
ез

на
 т

ак
ж

е 
бо

ле
е 

де
та

ль
на

я 
пр

ор
аб

от
ка

 н
а

эт
ап

е 
м

ат
ер

иа
ли

зо
ва

нн
ог

о 
де

йс
тв

ия
 с

ис
по

ль
зо

ва
ни

ем
 п

ри
 э

то
м

 «
ре

ал
ь$

ны
х»

 п
ре

дм
ет

ов
 (

на
пр

им
ер

, п
ер

ем
ещ

ен
ие

 «
ба

бо
че

к»
 с

10
$г

о 
цв

ет
ка

 н
а

1$
й 

ил
и 

«м
аш

ин
» 

с
но

м
ер

ам
и 

в
яч

ей
ки

 т
аб

ли
цы

 (
в 

«г
ар

аж
и»

))
.

К
ак

 и
в 

пр
ед

ы
ду

щ
их

 ц
ик

ла
х,

 о
бр

ат
ны

й 
по

ря
до

к 
по

ле
зн

о 
от

ра
ба

ты
$

ва
ть

 н
а 

м
ат

ер
иа

ле
 п

ол
но

го
 и

не
по

лн
ог

о,
 и

ли
 д

ис
кр

ет
но

го
, р

яд
а.

 З
ад

а$
ни

я 
м

ог
ут

 в
кл

ю
ча

ть
 г

ра
ф

ич
ес

ко
е 

от
об

ра
ж

ен
ие

 ч
ет

ны
х 

и
не

че
тн

ы
х 

ци
ф

р
в

об
ра

тн
ом

 п
ор

яд
ке

 п
о 

го
то

во
й

 и
п

о 
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 
до

п
ол

н
ен

н
ой

пр
ог

ра
м

м
ам

. С
ущ

ес
тв

ен
ны

м
 я

вл
яе

тс
я 

то
т 

ф
ак

т,
 ч

то
 г

ра
ф

и
че

ск
ое

 о
то

$
бр

аж
ен

и
е 

ци
ф

р 
по

 з
ад

ан
но

й
 с

хе
м

е 
до

лж
но

 п
ре

дш
ес

тв
ов

ат
ь 

и
х 

по
ка

зу
.

Т
ак

им
 о

бр
аз

ом
, д

ет
и 

зн
ак

ом
ят

ся
 с

пр
ог

ра
м

м
ой

 в
хо

де
 г

ра
ф

ич
ес

ко
й 

ра
$

бо
ты

, а
по

ка
з 

ци
ф

р 
по

зв
ол

яе
т 

ус
та

но
ви

ть
 к

ак
 в

оз
м

ож
но

ст
ь 

са
м

ос
то

я$
те

ль
но

й 
оп

ор
ы

 н
а 

пр
ог

ра
м

м
у,

 т
ак

 и
ст

еп
ен

ь 
ее

 и
нт

ер
ио

ри
за

ци
и.

О
пы

т 
по

ка
зы

ва
ет

, ч
то

 ц
ел

ес
оо

бр
аз

но
 н

ач
ин

ат
ь 

ра
бо

ту
 с

не
по

лн
ы

м
и

и
ди

ск
ре

тн
ы

м
и 

ря
да

м
и 

с
по

вт
ор

ен
ия

 м
ат

ер
иа

ла
 п

о 
уп

ро
че

нн
ы

м
 с

ит
уа

$
ци

ям
 и

от
ра

бо
тк

и 
де

йс
тв

ия
 в

м
ат

ер
иа

ли
зо

ва
нн

ой
 ф

ор
м

е:
 э

та
ж

и,
 л

иф
т,

че
тн

ая
 и

не
че

тн
ая

 с
то

ро
ны

 у
ли

ц.
 Р

ас
кл

ад
ы

ва
ни

е 
ди

ск
ре

тн
ог

о 
об

ра
тн

о$
го

 р
яд

а 
до

лж
но

 п
ре

дш
ес

тв
ов

ат
ь 

до
по

лн
ен

ию
 п

ро
гр

ам
м

 и
ли

 с
ос

та
вл

е$
ни

ю
 и

х 
по

 а
на

ло
ги

и;
 б

ол
ее

 ш
ир

ок
о 

м
ог

ут
 и

сп
ол

ьз
ов

ат
ьс

я 
че

тн
ы

й 
и

не
$

че
тн

ы
й 

не
по

лн
ы

й
 р

яд
ы

. 
Т

ем
 н

е 
м

ен
ее

 у
св

ое
ни

е 
че

тн
ог

о 
и

не
че

тн
ог

о
ря

до
в 

н
е 

до
лж

но
 б

ы
ть

 с
ам

оц
ел

ью
, г

ла
вн

ое
—

 с
по

со
бн

ос
ть

 к
де

йс
тв

ия
м

по
 п

ро
гр

ам
м

е.

Ц
ик

л
5

. П
ар

ал
ле

ль
ны

е 
р

яд
ы

Д
ан

ны
й

 ц
и

кл
 з

ад
ан

и
й

 в
ы

по
лн

яе
тс

я 
с

и
сп

ол
ьз

ов
ан

и
ем

 н
аи

бо
ле

е 
сл

ож
$

н
ог

о 
м

ат
ер

и
ал

а,
 т

ре
бу

ю
щ

ег
о 

бо
ль

ш
ег

о 
ра

сп
ре

де
ле

н
и

я 
вн

и
м

ан
и

я 
и

,
со

от
ве

тс
тв

ен
н

о,
 б

ол
ьш

ей
 о

по
ры

 н
а 

пр
ог

ра
м

м
у.

 З
ад

ан
и

я 
с

па
ра

лл
ел

ь$
ны

м
и

 р
яд

ам
и

 п
ре

дп
ол

аг
аю

т 
од

н
ов

ре
м

ен
н

ое
 в

ы
п

ол
н

ен
и

е 
дв

ух
 п

од
$

пр
ог

ра
м

м
, н

ап
ри

м
ер

 с
бе

лы
м

и
 и

че
рн

ы
м

и
 ц

и
ф

ра
м

и
, к

ог
да

 р
еб

ен
ок

 п
о$

оч
ер

ед
но

 п
ок

аз
ы

ва
ет

 п
о 

по
ря

дк
у 

ци
ф

ры
 б

ел
ог

о 
и

че
рн

ог
о 

цв
ет

ов
. Д

ве
по

дп
ро

гр
ам

м
ы

 м
ог

ут
 б

ы
ть

 и
де

нт
и

чн
ы

м
и

 (
дв

а 
ря

да
 ц

и
ф

р 
в

пр
ям

ом
 и

ли
об

ра
тн

ом
 п

ор
яд

ке
),

 а
на

ло
ги

чн
ы

м
и

 (
пр

ям
ой

 п
ор

яд
ок

 ц
и

ф
р 

и
бу

кв
 п

о
ал

ф
ав

и
ту

),
 р

аз
но

на
пр

ав
ле

нн
ы

м
и

 (
од

и
н 

ря
д 

в
пр

ям
ом

 п
ор

яд
ке

, 
вт

о$
ро

й
—

 в
об

ра
тн

ом
).

 К
ак

 о
бы

чн
о,

 н
ов

ы
й

 т
и

п 
за

да
н

и
й

 п
ре

дс
та

вл
яе

тс
я

в
н

аи
бо

ле
е 

ра
зв

ер
н

ут
ом

 в
и

де
 с

оп
ор

ой
 н

а 
м

ат
ер

и
ал

и
зо

ва
нн

ую
 ф

ор
м

у
пр

ог
ра

м
м

ы
 и

ее
 р

еа
ли

за
ци

ю
.

В
 п

ер
во

м
 з

ад
ан

и
и

 р
еб

ен
ку

 п
ре

дл
аг

ае
тс

я 
та

бл
и

ца
 с

ци
ф

ра
м

и
 д

ву
х

цв
ет

ов
 о

т
1 

до
10

 и
дв

а 
на

бо
ра

 к
ар

то
че

к 
с

ци
ф

ра
м

и
 с

оо
тв

ет
ст

ву
ю

щ
и

х
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Ш
ко

ла вним
ания

цветов. Р
абота начи

нается с
расклады

вани
я ци

ф
р по порядку: снача$

ла одного цвета, потом
 другого. Д

алее педагог показы
вает порядок вы

$
полнени

я програм
м

ы
: 1–

1–
2–

2... и
предлагает прочесть, что получи

$
лось. П

осле успеш
ного пробного дей

стви
я учени

к получает задани
е

заполнять табли
цу карточкам

и
 таки

м
 ж

е образом
. З

атем
 нуж

но вер$
нуть ци

ф
ры

 на м
есто, следуя той

 ж
е програм

м
е (1–

1–
2–

2...), но уж
е не

представленной
 внеш

не.
У

 больш
и

нства детей
 после вы

полнени
я нескольки

х задани
й

 с
па$

раллельны
м

и
 рядам

и
 в

прям
ом

 порядке обнаруж
и

вается и
нтери

ори
$

заци
я этой

 програм
м

ы
, то

есть возм
ож

ность прави
льного вы

полнени
я

без обращ
ени

я к
образцу. В

таком
 случае м

ож
но при

ступать к
более

слож
ны

м
 задани

ям
—

 с
параллельны

м
и

 рядам
и

 в
обратном

 порядке
(8–

8–
7–

7...) и
с разнонаправленны

м
и

 рядам
и

 (1–
8–

2–
7...). В

случае
разнонаправленны

х рядов такж
е сначала вы

страи
вается програм

м
а,

осущ
ествляется пои

ск каж
дого и

з рядов отдельно, а
потом

 совм
естно.

Д
анная работа м

ож
ет бы

ть осущ
ествлена одним

 учеником
 или раз$

делена м
еж

ду двум
я$трем

я: один составляет програм
м

у, а
другие пооче$

редно ее вы
полняю

т. О
тм

етим
, что работа в

группе оказы
вает благопри$

ятное влияни
е на детей

, и
м

ею
щ

и
х трудности

 с
програм

м
и

ровани
ем

и
контролем

. Р
абота в

паре преж
де всего повы

ш
ает м

отивацию
 к

пра$
вильном

у вы
полнению

 задания. Р
ебенок в

группе м
ож

ет стать в
пози$

цию
 учителя, контролируя действия товарищ

а или даж
е задавая ем

у
програм

м
у. П

едагог, наблю
дая за работой ребенка в

группе, м
ож

ет оце$
нить степень овладения програм

м
ированием

 и
контролем

, способность
к

переносу и
элем

ентам
 творчества.

Р
абота с

параллельны
м

и
 и

разнонаправленны
м

и
 програм

м
ам

и
 спо$

собствует преодолени
ю

 трудностей
 переклю

чен
и

я (п
ерехода с

одн
ой

п
рограм

м
ы

 н
а другую

), свой
ственны

х детям
 с

отставани
ем

 в
ф

орм
и

$
ровани

и
 навы

ков програм
м

и
ровани

я и
контроля.

Л
итер

атур
а

1.
А

хут
ина

Т.В
., П

ы
лаева

Н
.М

. П
реодоление трудностей учения: Н

ей$
ропсихологический подход.—

 С
П

б: П
итер, 2008.

2.
А

хут
ина Т.В

., П
ы

лаева
Н

.М
., Я

блокова
Л

.В
. Н

ейропсихологический
подход к

проф
илактике трудностей обучения: м

етоды
 развития навы

$
ков програм

м
ирования и

контроля // Ш
кола здоровья, 1995.—

 №
4.—

С
.66–

84.
3.

В
енгер

Л
.А

., В
енгер

А
.Л

. Готов ли ваш
 ребенок к

ш
коле.—

 М
.: З

на$
ние, 1994.—

 182
с.

Задания и м
атер

иалы
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Д
ругой

 вари
ант (более простой

).
Р

. пом
ечает для Б

урати
но ф

и
ш

кам
и

 те ци
ф

ры
, которы

е он наш
ел.

П
.: «А

 теперь пусть все ци
ф

ры
 покаж

ет Б
урати

но. К
ак он будет это

делать?»
Р

. повторно показы
вает ци

ф
ры

.

З
адание

15. П
олет ш

м
еля (ли

ст
15).

Ц
ели: постепенная и

нтери
ори

заци
я програм

м
ы

 следован
и

я п
о м

ар$
ш

руту (ср. с
задан

и
ем

10), закреп
лен

и
е циф

рового ряда, тренировка
зрительно$м

оторны
х коорди

наци
й

 и
прои

звольного вни
м

ани
я.

Х
од занятия

Р
. расклады

вает карточки с
циф

рам
и по порядку и

назы
вает их, про$

веряя прави
льность ряда.

П
.: «Д

авай
 вспом

н
и

м
, как летом

 пчелы
, бабочки

, ш
м

ели
 перелета$

ю
т с

ц
ветка н

а ц
веток. Н

а этой
 карти

н
ке ц

и
ф

рам
и

 обозн
ачен

о, как
ш

м
ель перелетал с

цветка н
а цветок. Д

авай
 н

ари
суем

, как он
 летел».

Р
. «следует по м

арш
руту». П

. наблю
дает, обращ

ается ли
 он при

 зат$
руднени

ях к
чи

словом
у ряду, и

при
 необходи

м
ости

 напом
и

нает ем
у

об этом
.

З
адание

16. Ш
ари

ки
 для спортсм

енов (ли
ст

16).
Ц

ели: трен
и

ровка работы
 п

о п
рограм

м
е, закреп

лен
и

е ц
и

ф
рового

ряда, упраж
н

ен
и

е н
а зри

тельн
о$м

оторн
ую

 коорди
н

аци
ю

, трен
и

ров$
ка прои

звольн
ого вн

и
м

ан
и

я, и
зби

рательн
ости

, переклю
чен

и
я, кон

т$
роля.

Х
од занятия

Р
. расклады

вает по порядку карточки
 с

ци
ф

рам
и

 от 1
до 10.

П
.: «Д

авай
 разлож

и
м

 ци
ф

ры
 н

а две группы
. Д

ля этого каж
дую

 вто$
рую

 ци
ф

ру опусти
м

 н
и

ж
е

—
 во второй

 ряд» […
].

Н
а столе долж

ны
 получиться два ряда циф

р: нечетны
е и

четны
е. П

.:
«Д

авай назовем
 циф

ры
. Я

буду назы
вать циф

ры
 первого ряда, а

ты
 вто$

рого» […
]. «А

 теперь давай наоборот: я
назы

ваю
 циф

ры
 второго ряда,

а
ты

—
 первого» […

].
П

.: «М
иш

ка несет на спортивны
й праздник ш

арики. О
н хочет раздать

их двум
 ком

андам
. О

дной красны
е, другой

—
 синие. Д

авай раскрасим
ш

арики. Д
ля первой ком

анды
 красны

м
 цветом

 (показы
вает

 на верхний
ряд нечет

ны
х циф

р), а
для второй

—
 синим

 (показы
вает

 на ряд чет
ны

х)».
Р

. раскраш
и

вает ш
ари

ки
 сначала красны

м
 карандаш

ом
, а

затем
 си$

ним
. Е

сли он сбивается, П
. напом

инает ем
у о

програм
м

е.
П

.: «У
 всех детей

 в
первой

 ком
анде красны

е ш
ари

ки
? А

у детей
 во

второй
 ком

анде? Д
авай

 провери
м

».
П

. и
Р

. назы
ваю

т первую
 циф

ру верхнего ряда програм
м

ы
, затем

 на$
ходят и

назы
ваю

т ту ж
е циф

ру на ш
ариках; потом

 то ж
е со второй циф

$
рой верхнего ряда и

т.д.
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Ш
ко

ла
 в

ни
м

ан
ия

З
ад

ан
ие

13
. 

Б
ел

оч
ка

 и
кр

ас
ки

 (
ли

ст
13

).
Ц

ел
и:

 о
тр

аб
от

ка
 с

ов
м

ес
тн

ы
х 

де
йс

тв
ий

 п
о 

вн
еш

не
 п

ре
дс

та
вл

ен
но

й 
пр

о$
гр

ам
м

е,
 з

ак
ре

пл
ен

ие
 п

ре
дс

та
вл

ен
ия

 о
чи

сл
ов

ом
 р

яд
е,

 т
ре

ни
ро

вк
а 

зр
и$

те
ль

но
$м

от
ор

ны
х 

ко
ор

ди
на

ци
й.

В
ни

м
ан

ие
: п

ро
ри

со
вы

ва
ни

е 
м

ар
ш

ру
та

, о
бо

зн
ач

ен
но

го
 ц

иф
ра

м
и,

—
 р

ас
$

пр
ос

тр
ан

ен
но

е 
за

да
ни

е 
на

 с
ле

до
ва

ни
е 

пр
ог

ра
м

м
е 

ци
ф

ро
во

го
 р

яд
а 

(«
tr

ai
l$

m
ak

in
g 

te
st

»)
. О

но
 я

вл
яе

тс
я 

вв
од

ны
м

 в
се

ри
ю

 п
ос

ле
ду

ю
щ

их
 а

на
ло

ги
чн

ы
х

за
да

ни
й.

 П
ро

гр
ам

м
а 

де
йс

тв
ий

 (
ци

ф
ро

во
й 

ря
д)

 з
де

сь
 в

ы
не

се
на

 н
ар

уж
у.

Х
од

 з
ан

ят
ия

П
.: 

«У
 б

ел
оч

ки
 б

ы
ли

 к
ра

ск
и.

 О
ни

 л
еж

ал
и 

в
ко

ро
бк

е 
по

 п
ор

яд
ку

 в
м

ес
те

с
ки

ст
оч

ко
й.

 Б
ел

оч
ка

 в
зя

ла
 к

ис
то

чк
у,

 и
кр

ас
ки

 р
ас

сы
па

ли
сь

. П
ос

м
от

ри
,

ка
к 

он
и 

ле
ж

ат
, и

по
м

ог
и 

бе
ло

чк
е 

со
бр

ат
ь 

их
 п

о 
по

ря
дк

у.
 П

ок
аж

и,
 к

ак
 о

на
до

лж
на

 с
об

ир
ат

ь 
кр

ас
ки

. С
ка

ко
й 

на
до

 н
ач

ат
ь?

» 
[…

]. 
«Г

де
 с

ле
ду

ю
щ

ая
?

П
ок

аж
и»

 […
]. 

(Е
сл

и 
Р

. п
ок

аз
ы

ва
ет

 п
ут

ь 
от

 к
ру

ж
ка

1 
к

кр
уж

ку
2 

пр
ав

ил
ь�

но
, т

о 
по

лу
ча

ет
 к

ар
ан

да
ш

 и
со

ед
ин

яе
т

 к
ру

ж
ки

 л
ин

ие
й)

.
П

.: 
«Н

ай
ди

 с
ле

ду
ю

щ
ую

 к
ра

ск
у.

 П
ок

аж
и

 е
е 

[…
].

 П
ро

ве
ди

 с
ое

ди
ня

ю
$

щ
ую

 л
и

ни
ю

 [
…

]»
.

П
ри

 к
ол

еб
ан

и
ях

 и
за

тр
уд

не
ни

ях
 П

. п
ри

вл
ек

ае
т 

вн
и

м
ан

и
е 

Р
. к

об
$

ра
зц

у,
 ф

и
кс

и
ру

ет
 п

ос
ле

дн
ю

ю
 н

ай
де

нн
ую

 ц
и

ф
ру

, ч
то

бы
 Р

. м
ог

 в
ы

де
$

ли
ть

 в
об

ра
зц

е 
сл

ед
ую

щ
ую

 и
на

й
ти

 е
е 

в
за

да
ни

и
. З

ат
ем

 Р
. п

ов
то

рн
о

пр
ох

од
и

т 
на

м
еч

ен
ны

й
 п

ут
ь 

и
ра

ск
ра

ш
и

ва
ет

 к
ру

ж
ки

 п
о 

по
ря

дк
у.

З
ад

ан
ие

14
. 

Б
ур

ат
и

но
—

 1
(л

и
ст

14
).

В
ни

м
ан

ие
: п

ро
до

лж
ен

и
е 

ра
бо

ты
 п

о 
та

бл
и

ца
м

 Ш
ул

ьт
е.

 В
от

ли
чи

е 
от

за
да

ни
я

11
, г

де
 п

ре
дл

аг
ал

ос
ь 

по
ш

аг
ов

ое
 с

ле
до

ва
ни

е 
пр

ог
ра

м
м

е 
и

де
й$

ст
ви

я 
бы

ли
 м

ак
си

м
ал

ьн
о 

ра
зв

ер
ну

ты
, 

пр
ог

ра
м

м
а 

пр
ед

ст
ав

ле
на

 б
ол

ее
це

ло
ст

но
. Е

сл
и 

в
то

м
 с

лу
ча

е 
Р

. д
ол

ж
ен

 б
ы

л 
пр

ос
то

 б
ра

ть
 в

ру
ки

 с
ле

ду
$

ю
щ

ую
 к

ар
то

чк
у 

с
ци

ф
ро

й 
и

на
хо

ди
ть

 т
ак

ую
 ж

е 
ци

ф
ру

 н
а 

та
бл

иц
е,

 т
о

зд
ес

ь 
он

 д
ол

ж
ен

 п
ом

ни
ть

 в
сю

 п
ро

гр
ам

м
у 

и
пр

и 
за

тр
уд

не
ни

ях
 о

бр
ащ

ат
ь$

ся
 к

не
й.

 Е
сл

и 
в

сл
уч

ае
 о

ш
иб

ки
 Р

. с
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

не
 о

бр
ащ

ае
тс

я 
к

пр
о$

гр
ам

м
е,

 о
б 

эт
ом

 е
м

у 
на

по
м

ин
ае

т 
П

. О
ни

 в
м

ес
те

 у
то

чн
яю

т,
 к

ак
ую

 ц
иф

ру
Р

. у
ж

е 
по

ка
за

л 
и

ка
ка

я 
до

лж
на

 б
ы

ть
 с

ле
ду

ю
щ

ей
.

Д
ля

 д
ет

ей
, и

сп
ы

ты
ва

ю
щ

и
х 

тр
уд

но
ст

и
 с

по
и

ск
ом

 ц
и

ф
р,

 м
ож

ет
 б

ы
ть

пр
ед

ло
ж

ен
 п

ри
ем

, о
гр

ан
ич

ив
аю

щ
ий

 п
ол

е 
по

и
ск

а:
 н

ай
де

нн
ую

 ц
и

ф
ру

 Р
.

за
кр

ы
ва

ет
 ф

и
ш

ко
й

, ч
и

ст
ой

 к
ар

то
чк

ой
.

Ц
ел

ь:
 о

тр
аб

от
ка

 и
нт

ер
и

ор
и

за
ци

и
 п

ро
гр

ам
м

ы
 о

ты
ск

и
ва

ни
я 

ци
ф

р 
по

по
ря

дк
у 

в
та

бл
и

це
 с

о 
сл

уч
ай

ны
м

 и
х 

ра
сп

ол
ож

ен
и

ем
.

Х
од

 з
ан

ят
ия

П
.: 

«К
то

 з
де

сь
 н

ар
ис

ов
ан

?»
 [

…
]. 

«П
ра

ви
ль

но
, э

то
 Б

ур
ат

ин
о.

 Е
м

у 
да

ли
за

да
ни

е 
на

йт
и 

ци
ф

ры
. А

ка
к 

их
 н

ад
о 

ис
ка

ть
, н

ап
ис

ан
о 

на
ве

рх
у.

 Т
еб

е 
по

$
ня

тн
о,

 к
ак

 н
ад

о 
ис

ка
ть

?»
 [

…
]. 

«П
ок

аж
и 

Б
ур

ат
ин

о,
 к

ак
 н

ах
од

ит
ь 

ци
ф

ры
».

Р
. п

ок
аз

ы
ва

ет
 ц

и
ф

ры
 в

та
бл

и
це

, а
П

. п
ер

ед
ви

га
ет

 у
ка

зк
у 

от
 ц

и
ф

ры
к

ци
ф

ре
 в

пр
ог

ра
м

м
е 

по
 м

ер
е 

ее
 в

ы
по

лн
ен

и
я.

 В
сл

уч
ае

 о
ш

и
бо

к 
П

. п
ри

$
вл

ек
ае

т 
вн

и
м

ан
и

е 
Р

. к
со

от
ве

тс
тв

ую
щ

ем
у 

пу
нк

ту
 п

ро
гр

ам
м

ы
.

Кр
ат

ка
я 

ха
р

ак
те

р
ис

ти
ка

 ц
ик

ло
в 

за
да

ни
й

•
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4.
В

ы
го

т
ск

ий
Л

.С
. 

И
ст

ор
и

я 
ра

зв
и

ти
я 

вы
сш

и
х 

п
си

хи
че

ск
и

х 
ф

ун
к$

ци
й

. С
об

р.
 с

оч
. в

6
т.

—
 М

.: 
П

ед
аг

ог
и

ка
, 1

98
3.

—
 Т

.3
.—

 С
.5

–
32

8.
5.

Га
ль

пе
ри

н
П

.Я
. Р

аз
ви

ти
е 

ис
сл

ед
ов

ан
ий

 п
о 

ф
ор

м
ир

ов
ан

ию
 у

м
ст

ве
н$

ны
х 

де
йс

тв
ий

 /
/ 

П
си

хо
ло

ги
че

ск
ая

 н
ау

ка
 в

С
С

С
Р

.—
 Т

.1
.—

 М
.: 

И
зд

$
во

 А
П

Н
 Р

С
Ф

С
Р

, 1
96

7.
—

 С
.4

41
–

46
9.

6.
Л

еб
ед

ин
ск

ий
В

.В
., 

М
ар

ко
вс

ка
я

И
.Ф

., 
Л

еб
ед

ин
ск

ая
К

.С
., 

Ф
иш

м
ан

М
.Н

.,
Тр

уш
В

.Г
. К

ли
ни

ко
$н

ей
ро

пс
их

ол
ог

ич
ес

ки
й 

и
не

йр
оф

из
ио

ло
ги

че
ск

ий
ан

ал
из

 а
но

м
ал

ий
 п

си
хи

че
ск

ог
о 

ра
зв

ит
ия

 д
ет

ей
 с

яв
ле

ни
ям

и 
м

ин
и$

м
ал

ьн
ой

 м
оз

го
во

й 
ди

сф
ун

кц
ии

 /
/ 

А
.Р

.Л
ур

ия
 и

со
вр

ем
ен

на
я 

пс
их

о$
ло

ги
я.

—
 М

.: 
И

зд
$в

о 
М

ГУ
, 1

98
2.

—
 С

.6
2–

68
.

7.
Л

уб
ов

ск
ий

В
.И

., 
К

уз
не

цо
ва

Л
.В

. П
си

хо
ло

ги
че

ск
ие

 п
ро

бл
ем

ы
 з

ад
ер

$
ж

ки
 п

си
хи

че
ск

ог
о 

ра
зв

и
ти

я 
//

 Д
ет

и
 с

за
де

рж
ко

й
 п

си
хи

че
ск

ог
о 

ра
з$

ви
ти

я.
—

 М
.: 

П
ед

аг
ог

и
ка

, 1
98

4.
—

 С
.6

–
19

.
8.

Л
ур

ия
А

.Р
. О

сн
ов

ы
 н

ей
ро

пс
и

хо
ло

ги
и

.—
 М

.: 
И

зд
$в

о 
М

ГУ
, 1

97
3.

—
37

4
с.

9.
О

си
по

ва
Е

.А
., 

П
ан

кр
ат

ов
а

Н
.В

. Д
и

на
м

и
ка

 н
ей

ро
пс

и
хо

ло
ги

че
ск

ог
о

ст
ат

ус
а 

у
де

те
й 

с
ра

зл
ич

ны
м

и 
ва

ри
ан

та
м

и 
те

че
ни

я 
си

нд
ро

м
а 

де
ф

иц
и$

та
 в

ни
м

ан
ия

 и
ги

пе
ра

кт
ив

но
ст

и 
//

 Ш
ко

ла
 з

до
ро

вь
я,

 1
99

7.
—

 №
4.

—
С

.3
4–

43
.

 10
.

П
си

хи
че

ск
ое

 р
аз

ви
ти

е 
м

ла
дш

и
х 

ш
ко

ль
н

и
ко

в 
/

П
од

 р
ед

. В
.В

.Д
а$

вы
до

ва
.—

 М
.: 

П
ед

аг
ог

и
ка

, 1
99

1.
—

 1
67

с.
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.
Р

аб
оч

ая
 к

н
и

га
 ш

к
ол

ьн
ог

о 
п

си
хо

л
ог

а 
/

П
од

 р
ед

. 
И

.В
.Д

уб
ро

$
ви

но
й

.—
 М

.: 
П

ро
св

ещ
ен

и
е,

 1
99

1.
—

 3
03

с.
 12

.
Ф

ар
бе

р
Д

.А
., 

С
ем

ен
ов

а
Л

.К
., 

А
лф

ер
ов

а
В

.В
. С

тр
ук

ту
рн

о$
ф

ун
кц

и
$

он
ал

ьн
ая

 о
рг

ан
и

за
ци

я 
ра

зв
и

ва
ю

щ
ег

ос
я 

м
оз

га
 /

П
од

. р
ед

. О
.С

.А
д$

ри
ан

ов
а 

и
Д

.А
.Ф

ар
бе

р.
—

 М
.: 

Н
ау

ка
, 1

99
0.

—
 1

98
с.
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.

B
od

ro
va

E
., 

Le
on

g
D

.J
. T

oo
ls

 o
f t

he
 M

in
d.

 T
he

 V
yg

ot
sk

ia
n 

ap
pr

oa
ch

 t
o

ea
rl

y 
ch

il
dh

oo
d 

ed
uc

at
io

n.
—

 2
$n

d 
ed

.—
 N

ew
 J

er
se

y:
 P

re
nt

ic
e 

H
al

l,
20

07
.—

 2
35

p.
 14

.
C

as
ey

B
.J

., 
C

as
te
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no

s
F.

X
., 

G
ie

dd
J.

N
., 

M
ar

sh
W

.L
., 

H
am

bu
rg

er
S.

D
.,

Sc
hu

be
rt

A
.B

., 
V

au
ss

Y
.C

., 
V

ai
tu

zi
s

A
.C

., 
D

ic
ks

te
in

D
.P

., 
Sa

rf
at

ti
S.

E
.,

R
ap

op
or

t
J.

L
. I

m
pl

ic
at

io
n 

of
 r

ig
ht

 f
ro

nt
os

tr
ia

ta
l 

ci
rc

ui
tr

y 
in

 r
es

po
ns

e
in

hi
bi

ti
on

 a
nd

 a
tt

en
ti

on
$d

ef
ic

it
/h

yp
er

ac
ti

vi
ty

 d
is

or
de

r 
//

 J
ou

rn
al

 o
f

th
e 

A
m

er
ic

an
 A

ca
de

m
y 

of
 C

hi
ld

 a
nd

 A
do

le
sc

en
t 

P
sy

ch
ia

tr
y,

 1
99

7.
—

V
.3

6.
—

 P
.3

74
–

38
3.

 15
.

D
ia

m
on

d
A

. 
A

tt
en

ti
on

$d
ef

ic
it

 d
is

or
de

r 
(a

tt
en

ti
on

$d
ef

ic
it

/h
yp

er
ac

ti
vi

ty
di

so
rd

er
 w

it
ho

ut
 h

yp
er

ac
ti

vi
ty

):
 A

ne
ur

ob
io

lo
gi

ca
lly

 a
nd

 b
eh

av
io

ra
lly

di
st

in
ct

 d
is

or
de

r 
fr

om
 a

tt
en

ti
on

$d
ef

ic
it

/h
yp

er
ac

ti
vi

ty
 d

is
or

de
r 

w
it

h
hy

pe
ra

ct
iv

it
y 

//
 D

ev
el

op
m

en
ta

l 
P

sy
ch

op
at

ho
lo

gy
, 2

00
5.

—
 V

.1
7

(3
).

—
P

.8
07

–
82

5.
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Ш
ко

ла вним
ания

 16.
D

iam
ond

A
., B

arnett
W

.S., T
hom

as
J., M

unro
S. P

reschool program
im

proves cognitive control // Science.—
 V

.318, 30
N

ovem
ber

2007.—
P

.1387–
1388.

 17.
H

ale
T.S., H

aririA
.R

., M
cC

racken
J.T. A

ttention deficit/hyperactivity
disorder: P

erspectives from
 neuroim

aging // M
ental R

etardation and
D

evelopm
ental D

isabilities, 2000.—
 V

.6.—
 P

.214–
219.

З
А

Д
А

Н
И

Я
 И

М
А

ТЕРИ
А

Л
Ы

Ц
икл

1
. Ч

исло
во

й р
яд в

упр
о

ченны
х

ситуациях (листы
0

–
1

0
)

З
адание

0. В
водное (ли

ст
0).

Ц
ель: определени

е уровня владени
я ребенком

 элем
ентарны

м
и

 на$
вы

кам
и

 счета.
Х

од занятия
П

едагог (П
.) последовательно предлагает ребенку (Р

.) посчи
тать

в
прям

ом
 порядке в

пределах первого десятка сначала от 1, затем
 от

лю
бого заданного чи

сла (напри
м

ер, от 3
до 8); посчи

тать в
обрат$

ном
 порядке от 10 и

ли
 лю

бого заданного чи
сла первого десятка (на$

при
м

ер, от 9
до 2); разлож

и
ть карточки

 с
ци

ф
рам

и
 по порядку; по$

м
ести

ть рядом
 с

карточкам
и

 с
ци

ф
рам

и
 соответствую

щ
и

е карточки
с

точкам
и

.
З

ам
ечание: при наличии ош

ибок, связанны
х с

нестойкостью
 зри$

тельн
ого образа ц

и
ф

ры
 и

трудн
остям

и
 соотн

есен
и

я коли
чества

и
ц

и
ф

ры
, П

. дает Р
. н

абор м
арки

рован
н

ы
х ц

и
ф

р, где соответству$
ю

щ
ее ц

и
ф

ре коли
чество обозн

ачен
о точкам

и
. Е

сли
 такого рода

ош
и

бки
 устой

чи
вы

, этот н
абор м

ож
ет и

сп
ользоваться и

в даль$
н

ей
ш

ем
.

В
ним

ание: по результатам
 вы

полнения заданий П
. реш

ает, насколь$
ко Р

. нуж
дается в

детальной отработке заданий цикла
1.

З
адание

1. Р
епка (ли

ст
1).

Ц
ели: ди

агности
ка способности

 следовани
я и

нструкци
и

, закреп$
лени

е представлени
я об упорядоченной

 последовательности
, про$

верка навы
ков расклады

вани
я ряда карти

нок с
увели

чи
ваю

щ
и

м
ся

чи
слом

 дей
ствую

щ
и

х ли
ц, закреплени

е ум
ени

я соотноси
ть чи

сло
и

ци
ф

ру, представлени
я о

ци
ф

ровом
 ряде.

Задания и м
атер

иалы
•

19

Ц
икл

2
. Ч

исло
во

й р
яд в

пр
ям

о
м

 по
р

ядке
(листы

1
1

–
2

0
)

З
адание

11. С
олдаты

 на посту (ли
ст

11).
В

ним
ание: это задание является вводны

м
 к

серии аналогичны
х зада$

ний на разм
ещ

ение циф
р по порядку в

таблицах со случайны
м

 распо$
лож

ением
 циф

р (таблицы
 Ш

ульте). З
адание знаком

ит ребенка с
этим

видом
 работы

. З
десь действия по програм

м
е наиболее развернуты

, она
вы

полняется ш
аг за ш

агом
. П

озднее поэлем
ентное вы

полнени
е дей

$
стви

я сверты
вается, и

програм
м

а постепенно усваивается ребенком
.

Ц
ель: отработка поэлем

ентного вы
полнени

я програм
м

ы
, вы

несен$
ной

 вовне.
Х

од занятия
У

 П
. и

Р
. два набора ци

ф
р от 1

до 9
небольш

ого ф
орм

ата (удобно
пользоваться ци

ф
рам

и
 и

з м
атем

ати
ческого набора).

П
.: «П

редставь себе, что это солдаты
. Я

построю
 по порядку оди

н
взвод, а

ты
—

 другой
».

П
. и

Р
. вы

клады
ваю

т над таблицей параллельно два ряда циф
р от 1

до 9.
Р

. кладет свои циф
ры

 на пусты
е квадраты

, П
.—

 на свободное м
есто вы

ш
е.

П
.: «Т

еперь посм
отри на табличку. У

каж
дого солдата свой пост. Т

вой
взвод идет охранять посты

. П
оставь солдата туда, где пост ном

ер один».
Р

. переклады
вает свою

 карточку с
ци

ф
рой

1 на соответствую
щ

ую
ячей

ку табли
цы

, затем
 карточку с

ци
ф

рой
2 и

т.д.
П

.: «Т
еперь ты

 ком
анди

р, ты
 проверяеш

ь посты
. П

роверь все посты
по порядку. В

се ли
 на м

есте?»
Р

. показы
вает ци

ф
ры

 от 1
до 9

и
 назы

вает и
х.

П
ри

 затруднени
ях П

. обращ
ает Р

. к
програм

м
е

—
 своем

у взводу.
П

.: «Т
ы

 п
ровери

л/п
ровери

ла? В
се в

п
орядке? Т

еп
ерь солдатам

п
ора н

а м
есто. С

начала возвращ
ается солдат с

поста ном
ер оди

н, по$
том

 с
поста ном

ер два и
т.д.».

Р
. переклады

вает карточки
 по порядку от 1

до 9
на преж

ни
е м

еста.
П

.: «С
олдаты

 твоего взвода стоят так ж
е, как солдаты

 в
м

оем
 взво$

де? П
роверь».

З
адание

12. Н
ай

ди
 и

раскрась
—

 1
(ли

ст
0).

Ц
ели: отработка навы

ков следования заданной програм
м

е, закрепле$
ние циф

рового ряда и
граф

ических образов циф
р, тренировка зритель$

но$м
оторны

х координаций.
Х

од занятия
Р

. и
П

. находят циф
ры

 по порядку. Р
. раскраш

ивает от 1
до 5

одним
цветом

, от 6
до 10

—
 другим

. Р
. показы

вает и
назы

вает циф
ры

 в
прям

ом
порядке.



1
8

•
Ш

ко
ла

 в
ни

м
ан

ия

П
.: 

«Т
оч

ки
 м

ож
но

 с
ое

ди
ни

ть
 и

по
$д

ру
го

м
у.

 К
ак

 т
ы

 д
ум

ае
ш

ь,
 ч

то
 е

щ
е

на
до

 д
ор

ис
ов

ат
ь?

» 
[…

].
 «

П
ра

ви
ль

но
, л

ин
ию

 с
ве

рх
у 

и
ли

ни
ю

 с
ни

зу
. Н

а$
зо

ви
, к

ак
ие

 ц
иф

ры
 т

ы
 с

ое
ди

ня
еш

ь 
св

ер
ху

» 
[…

].
 «

А
 к

ак
ие

 с
ни

зу
?»

 [
…

].

З
ад

ан
ие

8.
 Т

ел
еф

он
 (

ли
ст

8)
.

Ц
ел

и:
 т

ре
н

и
ро

вк
а 

ум
ен

и
я 

сл
ед

ов
ат

ь 
за

да
н

н
ой

 п
ро

гр
ам

м
е,

 т
ре

ни
$

ро
вк

а 
зр

и
те

ль
но

го
 в

ни
м

ан
и

я.
Х

од
 з

ан
ят

ия
П

. п
ок

аз
ы

ва
ет

 Р
. с

тр
ан

и
цу

 з
ад

ан
и

я:
 «

А
 у

те
бя

 д
ом

а 
ес

ть
 т

ел
еф

он
?»

[…
].

 «
А

 н
а 

чт
о 

он
 п

ох
ож

?»
 [

…
].

 «
А

 д
ру

го
й

 т
ел

еф
он

 т
ы

 у
ко

го
$н

и
бу

дь
ви

де
л/

ви
де

ла
?»

 [
…

].
 «

Т
ы

 л
ю

би
ш

ь 
ра

зг
ов

ар
и

ва
ть

 п
о 

те
ле

ф
он

у?
» 

[…
].

К
ог

да
 т

ы
 н

аб
и

ра
еш

ь 
но

м
ер

, т
ы

 ч
то

 д
ел

ае
ш

ь
—

 п
ов

ор
ач

и
ва

еш
ь 

ди
ск

 и
ли

на
ж

и
м

ае
ш

ь 
на

 к
но

пк
и

?
П

. у
ка

зы
ва

ет
 н

а 
те

ле
ф

он
ы

 и
пр

ед
ла

га
ет

 с
ра

вн
ит

ь 
их

. П
от

ом
 р

ас
ск

аз
ы

$
ва

ет
: «

С
ей

ча
с 

м
ы

 н
а 

ф
аб

ри
ке

, г
де

 д
ел

аю
т 

те
ле

ф
он

ы
. К

ак
ой

 т
ел

еф
он

 н
ед

о$
де

ла
н?

 К
ак

 т
ы

 д
ум

ае
ш

ь,
 ч

то
 н

уж
но

 д
об

ав
ит

ь?
» 

[…
]. 

«Д
од

ел
ай

 т
ел

еф
он

».

З
ад

ан
ие

9.
 Ч

ас
ы

 (
ли

ст
9)

.
Ц

ел
и:

 с
ов

ер
ш

ен
ст

во
ва

ни
е 

пр
ог

ра
м

м
ы

 р
аб

от
ы

 с
ци

ф
ро

вы
м

 р
яд

ом
,

вв
ед

ен
и

е 
пр

ой
де

нн
ог

о 
в

со
ци

ал
ьн

о$
зн

ач
и

м
ы

й
 к

он
те

кс
т.

Х
од

 з
ан

ят
ия

П
. п

ок
аз

ы
ва

ет
 Р

. с
тр

ан
и

цу
 з

ад
ан

и
я 

и
го

во
ри

т:
 «

С
ег

од
ня

 т
ы

 ч
ас

ов
$

щ
и

к 
и

ра
бо

та
еш

ь 
в

ча
со

во
й

 м
ас

те
рс

ко
й

. С
ка

ж
и

, к
ак

и
е 

ча
сы

 у
те

бя
 е

ст
ь

до
м

а 
(н

ар
уч

н
ы

е,
 б

уд
и

ль
н

и
к,

 н
ас

те
н

н
ы

е)
. 

А
п

ос
м

от
ри

, 
ка

ки
е 

у
м

ен
я

ча
сы

 (
зд

ес
ь 

хо
ро

ш
о 

бы
 в

ос
по

ль
зо

ва
ть

ся
 “

ча
са

м
и

”$
ци

ф
ер

бл
ат

ом
 с

вр
а$

щ
аю

щ
и

м
и

ся
 с

тр
ел

ка
м

и
.—

 А
вт

.)
. Г

де
 з

де
сь

 ч
ас

ов
ая

 с
тр

ел
ка

? 
П

ок
аж

и
ее

» 
[…

].
 «

А
 г

де
 м

и
ну

тн
ая

?»
 [

…
].

 «
Н

а 
ка

ку
ю

 ц
и

ф
ру

 п
ок

аз
ы

ва
ет

 ч
ас

ов
ая

ст
ре

лк
а?

» 
[…

].
 «

З
на

чи
т,

 к
от

ор
ы

й
 с

ей
ча

с 
ча

с?
» 

[…
].

П
.: 

«Т
еп

ер
ь 

по
ра

 п
ри

ст
уп

ат
ь 

к
ра

бо
те

. Т
ы

 н
е 

за
бы

л,
 ч

то
 т

ы
 ч

ас
ов

$
щ

и
к?

 П
ос

м
от

ри
 н

а 
ча

сы
. О

ни
 в

ча
со

во
й

 м
ас

те
рс

ко
й

. О
дн

и
 ч

ас
ы

 у
ж

е
по

чи
не

ны
, а

др
уг

и
е 

не
т.

 К
ак

и
е 

ча
сы

 т
ы

 у
ж

е 
по

чи
ни

л?
» 

[…
].

 «
А

 ч
то

 т
еб

е
на

до
 и

сп
ра

ви
ть

 в
др

уг
и

х?
» 

[…
].

З
ад

ан
ие

10
. 

Ц
и

ф
ры

 в
ок

ош
ка

х
—

 1
(к

он
тр

ол
ьн

ое
, л

и
ст

10
).

Ц
ел

и:
 д

оп
ол

не
ни

е 
до

 ц
ел

ог
о 

в
со

от
ве

тс
тв

и
и

 с
пр

ог
ра

м
м

ой
, к

он
тр

ол
ь

вы
по

лн
ен

и
я.

Х
од

 з
ан

ят
ия

П
.: 

«П
ос

м
от

ри
 н

а 
ве

рх
н

ю
ю

 т
аб

ли
чк

у»
 [

…
].

 «
К

ак
и

х 
ци

ф
р 

зд
ес

ь 
не

хв
ат

ае
т?

 Н
аз

ов
и

 и
х»

 [
…

].
П

ри
 з

ат
ру

дн
ен

и
ях

 П
. о

бр
ащ

ае
т 

вн
и

м
ан

и
е 

ре
бе

нк
а 

на
 т

аб
ли

чк
у 

со
вс

ем
и

 ц
и

ф
ра

м
и

. П
ос

ле
 э

то
го

 т
аб

ли
ца

 з
ап

ол
ня

ет
ся

 п
и

сь
м

ен
но

.
П

.: 
«П

ро
ве

рь
, п

ра
ви

ль
но

 л
и

 т
ы

 з
ап

ол
ни

л/
за

по
лн

и
ла

 т
аб

ли
цу

. С
ра

в$
ни

 с
та

бл
и

чк
ой

 в
ни

зу
» 

[…
].

Р
. з

ап
ол

ня
ет

 т
аб

ли
цу

 п
и

сь
м

ен
но

.
А

на
ло

ги
чн

о 
пр

ов
од

и
тс

я 
ра

бо
та

 с
о 

вт
ор

ой
 т

аб
ли

це
й

.

За
да

ни
я 

и 
м

ат
ер

иа
лы
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Х
од

 з
ан

ят
ия

П
. и

Р
. в

сп
ом

и
на

ю
т 

ск
аз

ку
 «

Р
еп

ка
».

П
. р

аз
ре

за
ет

 л
ис

т
1 

и
ра

ск
ла

ды
ва

ет
 п

ер
ед

 Р
. к

ар
ти

нк
и 

в
сл

уч
ай

но
м

по
ря

дк
е.

 П
ре

дл
аг

ае
т 

на
йт

и 
ту

, г
де

 «
то

ль
ко

 о
ди

н 
де

ду
ш

ка
 т

ян
ет

 р
еп

ку
»,

за
те

м
 н

ай
ти

 и
до

ба
ви

ть
 к

не
й 

ка
рт

ин
ку

, г
де

 д
ва

 г
ер

оя
 с

ка
зк

и 
(д

ед
ка

 и
ба

б$
ка

) 
тя

ну
т 

ре
пк

у;
 з

ат
ем

—
 т

ри
 и

(п
ри

 у
сп

еш
но

м
 в

ы
по

лн
ен

ии
) 

вс
е 

ос
та

ль
$

ны
е 

(с
ве

рт
ы

ва
ни

е 
ве

рб
ал

ьн
ой

 п
ом

ощ
и)

. В
сл

уч
ае

 з
ат

ру
дн

ен
ий

 к
ар

ти
нк

и
ра

ск
ла

ды
ва

ю
тс

я 
вм

ес
те

 с
П

. З
ат

ем
 П

. п
ре

дл
аг

ае
т 

пр
ов

ер
ит

ь,
 п

ра
ви

ль
но

ли
 р

ас
по

ло
ж

ен
ы

 к
ар

ти
нк

и,
 и

с 
эт

ой
 ц

ел
ью

 в
м

ес
те

 с
Р

. (
ил

и 
са

м
 Р

.)
 п

ер
е$

сч
ит

ы
ва

ет
 к

ол
ич

ес
тв

о 
ге

ро
ев

 н
а 

ка
ж

до
й 

из
 н

их
. П

.д
ае

т 
Р

. н
аб

ор
 к

ар
то

$
че

к 
с

ци
ф

ра
м

и 
от

 1
до

 5
и 

пр
ед

ла
га

ет
 п

ол
ож

ит
ь 

их
 п

од
 с

оо
тв

ет
ст

ву
ю

$
щ

ие
 к

ар
ти

нк
и

. 
П

. 
и

Р
. 

со
вм

ес
тн

о 
на

хо
дя

т 
и

и
сп

ра
вл

яю
т 

ош
и

бк
и

. 
Р

.
на

зы
ва

ет
 ц

иф
ры

 п
о 

по
ря

дк
у 

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
о 

ил
и 

с
по

м
ощ

ью
 П

.
За

м
еч

ан
ие

: п
ри

 р
ас

кл
ад

ы
ва

ни
и 

ка
рт

ин
ок

 П
. ф

ик
си

ру
ет

, н
ет

 л
и 

у
Р

.
тр

уд
но

ст
ей

 с
ох

ва
то

м
 в

се
го

 п
ол

я,
 н

а 
ко

то
ро

м
 р

ас
по

ло
ж

ен
ы

 к
ар

ти
нк

и.
Е

сл
и 

та
ки

е 
тр

уд
но

ст
и 

вы
яв

ля
ю

тс
я,

 П
. л

иб
о 

об
ра

щ
ае

т 
вн

им
ан

ие
 Р

. н
а

кр
ай

ни
е 

ка
рт

ин
ки

, с
ле

дя
 з

а 
пе

ре
м

ещ
ен

ие
м

 е
го

 в
зг

ля
да

, л
иб

о 
ор

га
ни

зу
$

ет
 р

яд
 в

ер
ти

ка
ль

но
 (

ве
рт

ик
ал

ьн
ое

 п
ро

сл
еж

ив
ан

ие
 ф

ор
м

ир
уе

тс
я 

ра
нь

$
ш

е 
го

ри
зо

нт
ал

ьн
ог

о)
.

В
ни

м
ан

ие
: 

пр
и

 в
ы

по
лн

ен
и

и
 з

ад
ан

и
я 

П
. а

на
ли

зи
ру

ет
 п

ри
чи

ны
 д

о$
пу

щ
ен

ны
х 

Р
. о

ш
и

бо
к:

 с
вя

за
ны

 л
и

 о
ни

 с
и

м
пу

ль
си

вн
ос

ть
ю

, н
ес

то
й

ко
с$

ть
ю

 о
бр

аз
а 

ци
ф

ры
, 

тр
уд

но
ст

ям
и

 с
ор

и
ен

та
ци

ей
 в

пр
ос

тр
ан

ст
ве

 (
на

$
пр

и
м

ер
, з

ер
ка

ль
но

е 
ра

сп
ол

ож
ен

и
е 

ци
ф

р
3 

и
5)

, п
ер

ес
та

но
вк

ам
и

.

З
ад

ан
ие

2.
 Т

ер
ем

ок
 (

ли
ст

2)
.

Ц
ел

и:
 в

сп
ом

ни
ть

 н
а 

ос
но

ве
 с

ка
зо

чн
ог

о 
сю

ж
ет

а 
по

ря
дк

ов
ы

е 
чи

сл
ит

ел
ь$

ны
е:

 «
пе

рв
ы

й»
, «

вт
ор

ой
» 

и
т.

д.
, п

ов
то

ри
ть

 з
ад

ан
ие

1 
на

 н
ов

ом
 м

ат
ер

иа
ле

.
Х

од
 з

ан
ят

ия
Р

. 
и

П
. 

ра
сс

м
ат

ри
ва

ю
т 

и
лл

ю
ст

ра
ци

и
 к

ск
аз

ке
; 

Р
. 

по
ка

зы
ва

ет
, 

кт
о

пр
и

ш
ел

 к
те

ре
м

ку
 п

ер
вы

й
, к

то
 в

то
ро

й
 и

т.
д.

Р
. о

тв
еч

ае
т 

н
а 

во
пр

ос
ы

: «
М

ы
ш

ка
 п

ри
ш

ла
 п

ер
ва

я?
»,

 «
А

ля
гу

ш
ка

?»
,

«А
 е

ж
и

к?
» 

и
т.

д.
Р

. п
ок

аз
ы

ва
ет

 п
ер

со
на

ж
ей

 п
о 

по
ря

дк
у 

и
пе

ре
чи

сл
яе

т:
 «

П
ер

вы
й

 з
ве

$
ре

к,
 в

то
ро

й
...

» 
и

т.
д.

П
.: 

«П
ос

м
от

ри
 н

а 
ни

ж
ню

ю
 к

ар
ти

нк
у 

и
ск

аж
и

, к
ог

о 
и

з 
зв

ер
ей

 х
уд

ож
$

ни
к 

за
бы

л 
на

ри
со

ва
ть

 и
гд

е 
пе

ре
пу

та
л 

по
ря

до
к»

 [
…

] 
(з

де
сь

 и
да

ле
е 

об
о�

зн
ач

ен
ие

 [
…

] 
пр

ед
по

ла
га

ет
 с

ло
ве

сн
ы

й 
от

ве
т

 и
ли

 т
ре

бу
ем

ое
 д

ей
ст

ви
е

Р
.—

 А
вт

.)
.

З
ад

ан
ие

3.
 Р

и
су

нк
и

 с
ло

не
нк

а 
(л

и
ст

3)
.

В
ни

м
ан

ие
: н

а 
ли

ст
е 

пр
ед

ст
ав

ле
ны

 п
ят

ь 
ан

ал
ог

и
чн

ы
х 

за
да

ни
й

, к
от

о$
ры

е 
и

сп
ол

ьз
ую

тс
я 

по
 м

ер
е 

ус
во

ен
и

я 
ре

бе
нк

ом
 р

яд
а.

 Е
сл

и
 н

а 
пе

рв
ы

х
за

ня
ти

ях
 э

ти
 з

ад
ан

и
я 

пр
ес

ле
ду

ю
т 

тр
ен

и
ро

во
чн

ую
 ц

ел
ь,

 т
о 

по
зд

не
е 

он
и
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Ш
ко

ла вним
ания

м
огут бы

ть п
редлож

ен
ы

 с
п

си
хотерап

евти
ческой

 ц
елью

—
 для соз$

дани
я благопри

ятного эм
оци

онального ф
она.

Ц
ели: упрочени

е представлени
й

 о
ци

ф
ровом

 ряде, закреплени
е об$

разов ци
ф

р.
Х

од занятия
П

.: «Д
авай

, соеди
ни

м
 точки

 по порядку, и
ты

 узнаеш
ь, что нари

со$
вал слоненок». Р

. и
П

. находят начало ряда и
следую

щ
ую

 ци
ф

ру; Р
.

проводи
т соеди

няю
щ

ую
 ли

ни
ю

.
П

.: «Т
ы

 наш
ел/наш

ла следую
щ

ую
 точку?», «К

уда ты
 поведеш

ь ли
$

ни
ю

 дальш
е?» […

].
Зам

ечание: дальнейш
ее взаим

одействие П
. и

Р
. зависит от успеш

но$
сти действий последнего. П

. м
ож

ет оказать стим
улирую

щ
ую

 пом
ощ

ь
(вы

раж
ая одобрение, побуж

дая к
совм

естны
м

 действиям
) или, если она

недостаточна, организую
щ

ую
 (указы

вая, на что следует обратить вни$
м

ание), либо перейти к
совм

естном
у вы

полнению
 действий.

З
адание

4. Б
ольш

и
е дом

а (ли
ст

4).
Ц

ели: работа с
рядам

и до 5
и до 10 в

прям
ом

 и
обратном

 порядке, зак$
реплени

е напи
сани

я ци
ф

р, перенос в
реальную

 практи
ку ум

ени
й

, от$
рабаты

ваем
ы

х на заняти
ях.

Х
од занятия

П
.: «П

осчитай, сколько в
этом

 дом
е подъездов?» […

]. «С
колько в

нем
этаж

ей?» […
]. «П

ронум
еруй этаж

и» […
]. «П

одним
ись по лестнице на

пяты
й этаж

, назы
вая этаж

и» […
]. «С

пустись с
пятого этаж

а вниз, назы
$

вая этаж
и» […

].
П

.: «С
каж

и
, сколько во втором

 дом
е этаж

ей
?» […

]. «П
одним

ись на
лиф

те с
пятого этаж

а на десяты
й, назы

вая этаж
и

» […
]. «А

 теперь спус$
ти

сь с
десятого на восьм

ой
. К

акой этаж
 ты

 проедеш
ь?» […

]. «Т
еперь спу$

стись с
восьм

ого на пяты
й

. К
аки

е этаж
и

 ты
 проехал/проехала?» […

].
«М

ы
 с

тобой
 на десятом

 этаж
е. Я

назы
ваю

 оди
н этаж

, а
ты

 следую
$

щ
и

й
» […

].
У

слож
ненны

й вариант с
переклю

чением
 от прям

ого порядка к
об�

ратном
у.

П
.: «Т

ы
 ж

ивеш
ь на четвертом

 этаж
е. Д

авай подним
ем

ся к
твоем

у дру$
гу А

леш
е на седьм

ой этаж
» […

]. «А
 теперь спустим

ся к
М

аш
е на третий

этаж
» […

]. «Б
удем

 по очереди назы
вать этаж

и. Т
ы

 хочеш
ь ехать вверх

или вниз?»
П

ри трудностях с
актуализацией циф

р в
обратном

 порядке Р
. актив$

но назы
вает этаж

и «снизу вверх», а
«сверху вни

з» проговари
вает вм

е$
сте с

П
.

З
адание

5. Л
естни

ца (ли
ст

5).
Ц

ель: актуализация прям
ого и

обратного рядов как подряд, так и
изби$

рательно с
заданного числа.

Задания и м
атер

иалы
•

1
7

Х
од занятия

П
.: «П

ом
ниш

ь, как К
от$в$сапогах отправился в

зам
ок Л

ю
доеда? П

о$
каж

и, по какой лестнице К
от подним

ался в
зам

ок?» […
]. «Н

азови сту$
пеньки» […

]. «А
 по какой лестнице он спускался?» […

]. «Н
азови эти сту$

пеньки» […
].

П
.: «А

 теперь давай
 пои

граем
 в

К
ота$в$сапогах. П

одни
м

и
сь по лес$

тни
це, счи

тая ступеньки
» […

]. «Н
у как, ты

 уж
е преврати

л Л
ю

доеда
в

м
ы

ш
ку? А

теперь спускай
ся, счи

тая ступеньки
 вслух» […

]. О
брат$

ны
й

 ряд актуали
зи

руется ребенком
 сам

остоятельно и
ли

 вм
есте с

пе$
дагогом

.
П

.: «Т
ы

 стои
ш

ь на восьм
ой

 ступеньке, спусти
сь на третью

» […
]. «Т

е$
перь подни

м
и

сь на пятую
» […

]. «С
пусти

сь на первую
» […

]. «П
одни

$
м

и
сь вверх и

спусти
сь вни

з, ш
агая через ступеньку» […

].

З
адание

6. Д
ом

и
ки

 (ли
ст

6).
Ц

ели: отработка и
зби

рательн
ой

 актуали
заци

и
 ци

ф
р ряда (1,3,5,7

и
2,4,6), трени

ровка зри
тельного вни

м
ани

я.
Х

од занятия
П

.: «Л
етом

 девочки и
м

альчики ж
или за городом

 на одной улице. Н
а

одной стороне улицы
 м

альчики, а
на другой

—
 девочки. Д

ом
ики на этой

улице бы
ли волш

ебны
е, они ум

ели бегать, и
дети м

огли путеш
ествовать,

находясь в
них. Н

о однаж
ды

 дом
ики разбеж

ались. П
ом

оги им
 вернуться.

С
начала обведи ном

ера дом
ов м

альчиков и
найди, на какой стороне ули$

цы
 они ж

ивут. Д
опиш

и ном
ера дом

ов м
альчиков по порядку» […

].
П

.: «О
бведи другим

 цветом
 ном

ера дом
ов, где ж

ивут девочки, и
най$

ди их ном
ера на улице» […

].
П

.: «П
окаж

и
 дом

и
кам

, как и
м

 вернуться на свои
 м

еста: нари
суй

 до$
рож

ки
 сначала для м

альчи
ков, а

потом
 для девочек» […

].
П

.: «Н
азови ном

ера дом
ов: сначала иди в

одну сторону, а
потом

 в
об$

ратную
» […

]. «Н
азови отдельно ном

ера дом
ов м

альчиков и
девочек» […

].
П

.: «П
осм

отри
 на м

альчи
ков и

расскаж
и

, чем
 они

 разли
чаю

тся м
еж

$
ду собой

. П
отом

 най
ди

 разли
чи

я у
девочек» […

].

З
адание

7. Гарм
ош

ка (ли
ст

7).
Ц

ели: отработка следовани
я програм

м
е, закреплени

е натурального
ряда чи

сел, а
такж

е четного и
нечетного рядов, упраж

нени
я на зри

$
тельно$м

оторную
 коорди

наци
ю

.
Х

од занятия
П

.: «Э
то м

альчи
к$гарм

они
ст. Д

авай
, дори

суем
 ем

у гарм
онь, чтобы

он см
ог и

грать. Д
ля этого надо прави

льно соеди
ни

ть точки
. А

как и
х

соеди
нять, показы

ваю
т ци

ф
ры

. П
окаж

и
, как ты

 будеш
ь соеди

нять точ$
ки

» […
]. (Е

сли Р
. показы

вает
 правильно

—
 от

 1
к 2

и
т

.д., ем
у даю

т
карандаш

; если неправильно, нуж
ны

е дейст
вия от

рабат
ы

ваю
т

ся со�
вм

ест
но, и

т
олько после эт

ого Р
. соединяет

 т
очки карандаш

ом
).
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