
А ты за ЗОЖ? 

В рамках Недели профилактики 07.10.2024 волонтеры-медики под 

руководством Колмаковой С.Н. подготовили и провели в центре «Точка 

роста» профилактические беседы с обучающимися 9 классов на тему: 

«Профилактика вредных привычек». В ходе беседы волонтеры дали 

представление о вредных привычках и их влиянии на здоровье, развитие 

личности и поведение человека. Обратили внимание на достоинства 

сознательного отношения обучающихся к своему здоровью.  

Волонтеры-медики обучили активным приёмам ведения здорового 

образа жизни, провели беседу о важности здорового образа жизни. По 

завершении мероприятия волонтеры-медики ответили на все вопросы 

школьников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


